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Tackord

Jag vill agna ett stort tack till min handledare Georgia Aitaki som pedagogiskt och godhjértat
vaglett mig genom denna kandidatuppsats. Tack vare hennes enorma stod och betydelsefulla
synpunkter har uppsatsens forskningsprocess varit larorik och intressant vilket givit mig en
djupare forstaelse géllande hur kvinnor skildras i medier.



Abstract

The objective of this study is to observe how women and their bodies are being objectified and
sexualized through famous designer companies’ Instagram accounts. More specifically, this
study is interested in defining which certain aspects of an image contribute to a dehumanizing
and degrading view of the female sex, but also how women are being cognitively affected by
this. To be able to specify which parts of an image confirm this specific viewpoint the study
used a multimodal critical discourse analysis (MDCA) in combination with elements of a
feminist critical discourse analysis. The two methods are considered useful for these types of
studies due to their semiotic and feministic approaches that focus on depicting which
connotative characteristics are present in images. In order to confirm the problematic aspects
of the material in this study, results from previous scientific articles and theories were used in

order to confirm or contradict this study’s research questions.

In the end the analytical results confirm that the women present in the images that were selected
for this study were being objectified and sexualized. The women in the pictures often wore
tightly fitting clothes, underwear or were naked, which presented their bodies in a way which
made them easily objectified by the observer and/or the male gaze, which means that the
observer in fact could gain a sexual satisfaction through watching the women that were being
portrayed. The results of this demonstrates the problematic aspects of female portrayal in media

and why it could potentially be harmful
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1. Inledning

Sexualiseringen av kvinnor i medier &r ett faktum. Framstéllningen och representationen av det
kvinnliga konet har och fortsatter vara ett aktuellt forskningsomrade som i flera artionden
analyserat och forskat kring hur mediaportratteringar av kvinnokroppen har bidragit till
problematiska konsvarderingar dar kvinnor framstalls negativt utifran samhallets stereotyper
(Armstrong 2013, s. 20). Det har skapats en fundamental normalisering av att skildra sociala
kon baserat pa ideologiska maktstrukturer, vilket hanvisar sig till de samhallsvarderingar som
anser att kvinnor inte kan eller bor besitta samma privilegium som mén erhaller (Zoonen 1994,
ss. 30-33).

Marknadsforing har lange varit en mediakonstruerad diskurs som bestatt av att strategiskt
publicera material som sexualiserar och objektifierar kvinnor. Begreppet diskurs grundar sig i
denna uppsats utifran en form av talad kommunikation som sker i olika sasmmanhang och som
beror det aktuella forskningsomradet. Psykiatrikern Sigmund Freud beskrev sex som en
drivkraft dar det ligger i manniskans natur att agera utifran sexuella motiv. Nutida studier anser
inte att alla motiv grundar sig fran sexuella instinkter, men belyser att Freuds fascination med
sex haft en inverkan pa utvecklingen av méanniskans kognitiva mekanism som reagerar pa
sexuellt innehall (Reichert & Lambiase 2002, s. 3). Sedan att den sexuella revolutionen tog fart
under 60-talet har reklamannonser bestatt av portratteringar som objektifierar det kvinnliga
konet. Studier hdvdar att denna typ av portréttering fungerar som en strategi for att salja och
marknadsfora produkter (Ibid, ss. 11, 13). Kvinnor har lange utnyttjats for mannens ndje men
exploateringen av kvinnor i medier satter dven normerna for vad som anses vara sexigt och vem
som anses sexig. Anvindandet av konceptet “sex siljer” paverkar minniskans kognitiva
funktion till att tro att det som presenteras i medier &r en sann representation av verkligheten. |
och med detta 6kar diskriminerande varderingar och angestframkallande kanslor som fortrycks

av den portratteringen kvinnor utsétts for (1bid, ss. 174, 177).

I och med teknologins utveckling &r allt fler manniskor uppdaterade med smarttelefoner och
appar dar denna typ av problematisk marknadsforing férekommer i stor utstrackning.
Problematiken med en ¢6kad mediaanvandning grundar sig dock i att en storre andel
verksamheter ges mojligheten att publicera material som potentiellt anses h&mmande utan att
vidtagande atgarder gors (Armstrong 2013, s. 18). Studier havdar att anvandningen av sociala
medier tillater kvinnor att bli horda, genom att de sjéalva publicerar bilder och kommentarer som

belyser att konsrepresentation maste bli mer jamstalld. Men vad natverken aven gor &r att vanda



problematiken med kvinnlig sexualisering till att h&vda att kvinnor sjalva utséatter sig for denna
typ av portréttering och att det darmed anses socialt accepterat (Ibid, s. 25). Intentionen med
denna uppsats &r inte att kritiskt klandra kvinnor som sjalvmant valjer hur de vill representera
eller portréttera sig sjalva. Snarare demonstreras stallningstaganden som problematiserar att
medier fortfarande tillates anvanda stereotypa skildringar som avser att marknadsfora produkter
via publicerat material som utnyttjar sex till deras fordel. Sociala medier besitter &ven en makt
nar det kommer till marknadsforingsstrategier. Genom att publicera innehall som talar direkt
till dess foljare kan kommunikationen daremellan bygga pa att sprida information som talar for
foretagets asikter och varderingar (Evans & Bratton 2012, s. 37). De kan influera deras foljare
till att sprida information som hévdar sig vara positivt riktad, men som i sjalva verket bekraftar
negativa grundtankar (Ibid, s. 38). Bland denna information befinner sig sexuellt vinklat
material som argumenterar fér en positiv representation av kvinnor, men som egentligen

forminskar kvinnor till dess kén (Armstrong 2013, s.21).

For att bryta den cirkel som skildrar kvinnor i medier har den feministiska vetenskapsteorin
varit ett angelaget tillvagagangsatt da den arbetar for att klargora vilka aspekter av
mediaportrattering som anses hdmmande gentemot det kvinnliga koénet. Som tidigare fakta i
denna inledning redan presenterat har sociala medier och teknologins framvaxt bidragit till att
allt mer publicerat material som sexualiserar kvinnor okat. | och med detta avser feminismen
att kartldgga de sociala och patriarkala samhallsstrukturer som bidrar till att kvinnor ses som en
minoritet i form av de maktforhallanden som grundar denna mediaportratteringar (Zoonen
1994, ss 1-3). Pa grund av denna problematik syftar denna uppsats till att synliggora i vilken
utstrdckning kvinnlig portrattering i medier anses hammande och dehumaniserande. Med
hénvisning till sociala medier och teknologins framvaxt har nya natverk for socialt
interagerande bidragit till att annu mer publicerat material som bekraftar kvinnlig sexualisering
och objektifiering blivit tillgdngliggjorda for en stérre mediaanvandande skala. Till foljd av
detta starks darefter ideologiska maktstrukturer och vérderingar dar genusskildringar
uppmaéarksammas mer omfattande, vilket bidrar till eventuella negativa effekter dar kvinnor
fortfarande blir behandlade som en minoritet. Denna uppsats anser att problematiken géllande
kvinnlig portrattering ar ett aktuellt forskningsomrade da genusberikande &mnen ar oundvikliga
i form av att det &r ett fenomen som talat for sexistiska stallningstaganden sedan flera decennier
tillbaka. Uppsatsen betraktar darav detta dmne som en mojlighet att kartlagga hur

kvinnoportrattering i medier kommit till, men dven att ge allmanheten en chans att forsta hur



problematiskt det ar att framstalla kvinnor utifran dessa begrepp och, att omradet inte bygger

pa en jamstalld fordelning mellan de olika kdnen.

1.1 Syfte och fragestallning

Syftet med denna uppsats &r att uppmarksamma de olika aspekterna av mediagestaltning som
sexualiserar och objektifierar kvinnor i olika publicerade Instagram-bilder. Uppsatsen avser att
undersdka vilka olika faktorer som spelar en betydande roll gallande hur allmanheten potentiellt
kan uppfatta dessa visuella inslag samt belysa problematiken med att anvénda det kvinnliga
konet som lockbete i syfte att marknadsfora och salja fler produkter. Detta gors genom en
multimodal kritisk diskursanalys, med inslag av en feministisk kritisk diskursanalys, av det
insamlade materialet som publicerats pa Instagram med tillhérande designerforetags konton.
Forskningsfokuset i studien hanvisar sig framst till att undersdka hur kvinnor som sociala
aktorer framstalls och portratteras i de utvalda bilderna samt belysa vilka visuella och textuella
inslag som gor bilderna problematiska.

Fragestallningar som grundar uppsatsens syfte ar foljande:

e Vilka gemensamma diskurser i form av semiotiska resurser forekommer i bilderna?

e Vilka underliggande varderingar kommer till uttryck i materialet?

e Hur samspelar de visuella inslagen i foretagens Instagram-bilder med underliggande
text; bekraftar diskurserna varandra eller franskiljer de sig?



2. Bakgrund

| detta avsnitt presenteras olika historiska och betydelsefulla aspekter som beskriver
uppsatsens problemformuleringar utifran koncept som paverkat den sexualisering kvinnor
utsatts for i medier. Relevanta omraden for uppsatsens syfte utgors av féljande delar.
Korrelationen mellan psykoanalytiska begrepp och feminism, olika aspekter av
sexualiserande marknadsforingsstrategier och marknadsforing via sociala medier.
Samtliga delar har presenterats da de tillfor historiskfakta som foérklarar hur den kognitiva
mekanismen behandlar sexuellt baserat material och hur teknologins utveckling paverkat
de manskliga tendenser att kodifiera och dechiffrera information som framkommit ur

mediakontexter.

2.1 Korrelation mellan psykoanalytiska begrepp och feminismen

Vid forskningsomraden som beror ideologiska teorier dar genusskildringar anses vara det
framsta problemet har den feministiska vetenskapsteorin omformulerat Sigmund Freuds
psykodynamiska perspektiv med inriktning pa mansklig sexualitet. Fransmannen Jacques
Lacan ansag att Freuds fascination géllande att ett spadbarns kognitiva utveckling redan fran
en tidig alder lagger market till de olika faktorerna som skiljer det manliga fran det kvinnliga
konet gar att applicera pa feministiska vetenskapsomraden (Zoonen 1994, s. 22). Freud
beskriver detta som ett “’kastreringshot” dar ménniskans kognitiva mekanism betraktar de
manskliga konsorganet som ett tecken pd den makt det biologiska kdnet besitter, specifikt det
manliga konsorganet. Lacan fokuserade dock inte pa det fysiska organet utan korrelerar snarare
Freuds teorin med samhallets sociala och kulturella maktstruktur som representeras vid
forskning som berdr hur genus portréatteras inom mediespektrumet (Ibid). Denna struktur
hénvisar sig till patriarkatets makt dar méan anses vara den primara manniskan och dar
femininitet anses vara negativt laddat. Pa grund av detta véxer unga man upp med varderingen
att de dr battre an det kvinnliga konet, samtidigt som unga kvinnor betraktar sig sjalva utifran
samhallets struktur dér de anses sakna nagonting som enbart méan besitter (lbid, s. 23). Lacans
omformulering av det psykodynamiska perspektivet tillater sig granska manniskans kognitiva
erfarenheter for att sedan ur ett feministiskt perspektiv fa mojligheten att besvara varfor

konsskildringarna ser ut som de gor.



Freuds psykodynamiska termer har &ven uppmérksammats vid analyser som ber6r visuella
inslag. Skoptofili, voyeurism och gaze ar nagra av de begrepp som i och med den feministiska
framvéxten uppmarksammat manskliga tendenser att objektifiera och sexualisera det kvinnliga
konet. Skoptofili och voyeurism grundar sig framst i att lusten att betrakta ett objekt pa avstand
vilket resulterar i ett sexuellt stimuli. I korrelation till dessa begrepp observeras sedan the gaze,
vilket innefattar hur ett visuellt material interagerar med dess publik samt hur detta paverkar
uppfattningen av vad som portrétteras (Rose 2012, ss. 149-151). Vid psykoanalyser &r dessa
aterkommande termer anvandbara i syfte att kartlagga hur den kognitiva mekanismen betraktar
biologiska samt sociala kén. Med hanvisning till det feministiska perspektivet anvands
begreppen snarare for att skapa forstaelse gallande hur den manskliga interaktionen med bilder
bekréaftar en problematisk kvinnosyn, dér kvinnokroppen objektifieras samt sexualiseras i syfte
att behaga mannens begar (lbid). Omformuleringen av psykoanalysen behandlar &ven
forstaelsen av mansklig subjektivitet och undermedvetenhet vilket kopplas samman till de
kognitiva tendenser som sexualiserar ett objekt. Det anses vara svart att paverka den subjektiva
undermedvetenheten manniskor stéter pa da det ligger i manniskans natur att drémma och
fantisera. Det anses dock vara betydelsefullt att forsta vart dessa tankar kommer fran, i syfte att
synliggora vilka olika aspekter av ett visuellt material som tillater sig bli sexuellt objektifierats
av dess publik (Ibid, ss. 153-156).

Konceptet att koppla samman det psykodynamiska perspektivet med feministisk vetenskap har
kritiserats av kvinnliga samt homosexuella forskare dd Freud vid aterupprepade tillfallen
bekraftar de konskildringar som finns i samhéllet genom att hdvda att det manliga kénet anses
inneha nagonting som kvinnor aldrig kommer kunna fa. Andra forskare anser dock att Freuds
teorier berdr relevanta aspekter som kartlagger sexualitet och sexualisering samt hur det kan
uppfattas utifran ett mediainriktat omrade (Rose 2012, ss. 156-157).

2.2 Olika aspekter av sexualiserande marknadsforingsstrategier

Nar den sexuella revolutionen tog fart under 60-talet utforskade allt fler manniskor deras
sexuella drivkrafter. Genom att publicera erotiskt material som var tillgangligt fér allménhetens
6gon ansag publicister och andra affarsman att sexuellt vinklat material var ett strategiskt val
for 6kad marknadsforing. Genom att flata samman reklam med sex havdar forskningen att det
ar ett valfungerande koncept som séljer. Manniskors kognitiva stimuli har bevisats reagera

igenkdannande pa innehall som innefattar sex da det tillater allmanheten att fantisera fritt
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géllande det publicerade materialet (Reichert & Lambiase 2002, ss. 11, 13). Anvandningen av
sex som marknadsforingsstrategi grundar sig inte enbart i nakenhet och det visuella blottandet
av den manskliga kroppen. Indikationer som talar for att sex kan ta plats ar de som lockar
publiken, det &r ovissheten som konnoterar att det finns mer att utforska. Tight atsittande klader
och; visuell dgonkontakt som portratteras rakt in i kameran &r tva av de faktorer som traffar ratt

hos allmanheten (Ibid).

Vad reklamannonser konnoterar cirkulerar kring antydanden dar ett specifikt innehall bekraftar
maénskliga beteenden, vilket sedan korreleras till sexuella tankar. Den kulturella inverkan detta
har pa samhallet resulterar i en normalisering av sexuella portratteringar. Genom att antyda att
unga kvinnor i tight atsittande klader representerar den verkliga framstallningen av hur det
kvinnliga konet beter sig bidrar detta till en social normalisering dar medier satter prageln for

vad som anses sexigt och inte (Reichert & Lambiase 2002, s. 174).

2.3 Marknadsforing via sociala medier

Sociala medier definieras som sociala natverk dar foretag och privatpersoner aktivt far
mojligheten att ta del och fora vidare information via att publicera, tagga och blogga omkring
samhéllsaktuella &mnen. Det ar integrerande plattformar som tillater foretag att kommunicera
med deras kunder lattare, effektivare och mer personligt. I och med utvecklingen av sociala
medier anvander mer &n 93% av foretag sig av dessa plattformar som en
marknadsforingsstrategi i syfte att socialt och omgaende kunna konversera mer deras kunder
(Moriuchi 2015, s. 19). For att foretag effektivt ska kunna na ut till deras kunder i form av den
marknadsforing de genererar anses det nddvandigt att observera vilka sociala verktyg som &r
av relevans for att lampligt rikta in sig pd konsumenternas efterfragan (Ibid, s. 22). Om ratt
verktyg anvénds i ratt kontext kommer kunderna uppleva att foretaget engagerar sig, vilket

potentiellt kommer resultera i en starkare kundkontakt och ¢kad produktsaljning (Ibid).

| dagens klimat anses sociala mediaanvandare besitta en storre formaga att na ut till deras féljare
genom att anvanda sig av denna typ av integrerande nétverk. For att strategiskt locka till sig fler
foljare avser anvandarna att publicera innehall som hanvisar sig till det allméanheten 6nskas se.
Beroende pa alder, nationalitet, sexuell laggning etc., anvands sociala medier som ett
tillvagagangssatt i syfte att fa manniskor att uppmarksamma deras materia (Mahoney & Tang
20186, s. 87). Denna typ av marknadsforingsstrategi skiljer sig fran tidigare kommersiella medier
da foretag genom dessa sociala natverk ges mojligheten att analysera manniskors kognitiva
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beteenden. Detta resulterar sedan i att innehallet som publicerats finns till for att tillfredsstalla

publikens begér, snarare an att fokusera pa att marknadsfora en produkt (lbid, ss. 82, 87).

3. Tidigare forskning

| detta avsnitt presenteras sammanlagt sju vetenskapliga studier som &r av relevans for
uppsatsens syfte och som bekraftar studiernas innehall. Studierna presenteras under en och
samma underrubrik da samtliga texter berér omraden som korrelerar sexualisering i
medier, sexuell portrattering av kvinnor samt stereotyper och genusskildringar i olika
mediakontexter med varandra. Valet att enbart anvanda en kategori beror pa att
forskningsomradet for uppsatsen &r sa pass brett och komplext, vilket resulterar i att manga
olika aspekter och teman som berdr kvinnlig portrattering i medier samt sexualisering
flatas samman med varandra. Darav anser uppsatsen att det ar svart att dela in studierna
i flera olika kategorier, likasa betydelsefullt att inkludera all framtagen forskning géllande

kvinnlig portréattering och sexualisering i kombination med varandra.

3.1 Kvinnlig portrattering och sexualisering.

Samtliga studier som presenteras nedan berdr kvinnlig portréttering och sexualisering i medier
med syfte att kartlagga hur dessa diskurser kommer till utryck. De belyser fragor som synliggor
hur visuella och textuella inslag bekraftar den genusskildring som férekommer i medier baserat
material. | en studie av Monique Ward (2016) publicerad i The Journal of Sex Research,
presenteras en kvantitativ empirisk forskning av publicerade vetenskapliga artiklar. Studiens
syfte ar att kartlagga hur engelsksprakiga vetenskapliga artiklar mellan aren 1995-2015
uppmarksammar effekterna av sexualisering i medier samt hur detta ur ett psykologiskt
perspektiv paverkar manniskans kognitiva funktion (Ward 2016, s. 560). | studien analyserar
Ward 135 tidigare artiklar vars resultat bestar av 6verensstimmande fakta som bekraftar att
sexualisering i olika mediakontexter bidrar till 6kade missuppfattningar av sexuella
varderingar. Ward (2016) beskriver vidare i sin studie att medier bestar av hoga nivaer av
sexualiserande innehall som portratterar det kvinnliga konet utifran dess fysiska skonhet och

“sex appeal”, vilket har resulterat i en negativ objektifiering av kvinnor (Ibid).



| sin kvantitativa empiriska forskning belyser &ven Ward (2016) sexualiseringen av kvinnor
utifran ett historiskt perspektiv. | denna del av studien havdar hon att medier mellan ar 1970
och 1990 ansag att en sexuell portrattering av det kvinnliga konet ansags vara en sexistisk
representation av kvinnor. Koncept som utgor denna typ av sexistisk portréttering anses vara
anvandandet av stereotyper som ser kvinnor som hemmafruar, sex objekt och offer (Ward 2016,
s. 561). | korrelation till en studie genomford av Kemp (2014) bekréftar forskaren anvédndandet
av stereotyper dar kvinnor betraktas som ’sex symbols” med syfte att behaga manens sexuella
stimuli. | denna studie inkluderas aven citat fran studiens representanter dar samtliga kvinnor
beskriver att de uppmarksammat att kvinnlig portrattering i medier grundar sig i att forminska
kvinnorna till dess kon och att de far kanslan av att de inte ar mer &n deras kroppar (Kemp 2014,
ss 56-57). Aven Stevens-Aubrey (2006) havdar att kvinnor paverkas av denna typ av
portrattering. Detta stallningstagandet bekraftas genom forskarens tvaariga genomforda
panelstudie dar de kvinnliga representanterna starker antydandet att sexualiserande och
objektifierande material hammar kvinnor, vilket baseras utifran deras egna uppfattningar av
medier. (Stevens-Aubrey 2006, s. 381).

Ward (2016) riktar dven ett stort fokus pa observationen att kvinnor paverkas av sexuell
objektifiering 1 medier, samt huruvida denna typ av portrattering &ndrar allménhetens
uppfattning av det kvinnliga konet. | denna observationsprocess undersoks de kognitiva
associationer som uppstar hos manniskor nar de exponeras for sexism i medier. Detta resulteras
sedan i fakta som havdar att den kognitiva mekanismen ser igenkannande pa sexistiskt material,
vilket gor att hjarnan kartlagger dessa intryck som abstrakt version av verkligheten. Samma
studie faststéaller &ven att sexualiseringen av kvinnor i medier korreleras med en férandrad
kvinnosyn (Ward 2016, s. 567). Av det empiriska materialet som undersdks framkommer det
att nar en kvinna portratteras sexuellt &r det lattare att vardera kvinnor generellt som ett objekt.
Genom att fortsdtta publicera material som sexualiserar kvinnor ©kar vdrderingar som
normaliserar sexism, trakasserier, vald och objektifiering gentemot det kvinnliga konet (Ibid, s.
569). Studien belyser vidare att denna typ av medieexponering paverkar manniskor kognitivt

och far dem att uppfatta den publicerade mediadiskursen som sanning (Ibid, s. 567).

Samma studie bekréaftar dven att kvinnor sjéalva paverkas kognitivt av denna portrattering, da
16 tidigare vetenskapliga artiklar bekréaftar att en korrelation mellan kvinnlig sexualisering i
medier och en Okad sjalvobjektifiering finns (Ward 2016, s. 564). Resultaten visar inte pa ett
lika starkt samband som det mellan 6kad sexism och vald, men bevisar &nda att kvinnor utsétts

for negativ sjalvkritik da de jamfor sig sjalva med vad som portratteras i tidningar, filmer, etc.
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(Ibid). Aven Kemps studie (2014) uppmarksammar denna sjalvobjektifiering och beskriver att
medier baserat material som sexualiserar kvinnor bidragit till att den psykoanalytiska
utvecklingen paverkar kvinnor negativt da deras kon och kroppar vinklas utifran sexuella
syften. | och med detta menar studien att medier besitter en stor makt dar publicerat innehall
kan paverka allméanheten negativt och i foljd av detta behGver manniskor forsta hur latt olika
medier influerar ménniskor till att uppfatta visst material potentiellt hAmmande (Kemp 2014,
ss. 36-37). Wards studie (2016) uppmarksammar de olika problematiska aspekterna av denna
typ av portréattering och bevisar, med hanvisning till de 135 vetenskapliga artiklarna att
forandringar maste ske (Ward 2016).

| en annan studie av Tehseem och Riaz (2015) publicerad i tidskiften International Journal of
Advanced Information in Arts Science & Management grundas resultatet utifran en kvalitativ
three dimensional critical discourse analysis metod (Tehseem & Riaz 2015, s. 13). | studien
avsag de att undersoka den negativa, sexuella representationen av kvinnor i reklamannonser,
med syfte att redog6ra hur medier anvéander sig av onddiga portratteringar med mal att locka
till sig manlig uppmarksamhet (lbid, s. 11). | studien undersdks reklamannonser som
marknadsfor produkter &mnade for manlig konsumtion, exempelvis parfym och rakkram, vilka
ofta uttrycks i form av bilder i tidningar eller montage pa TV, medier som manniskor anvander
sig av dagligen (Ibid, s. 12). Tva ar tidigare genomforde Kuar, Arumugam och Yunis (2013)
ocksa en studie dar de med liknande metod istéllet undersokte hur kvinnliga skonhetsméarken
marknadsfor deras produkter. Deras resultat skiljde sig fran Tehseem och Riaz studie, samtidigt
som de bekraftar att genusskildringar forekommer i olika diskurser med olika intentioner (Kuar
et al 2013, s. 61).

| sin studie avsdg Tehseem och Riaz (2015) att undersokte vilka maktférhallanden som
forekommer i deras urval samt hur en sexuell portrattering av kvinnor bidrar till 6kad
forsaljning av produkterna. Detta grundar sig i att undersoka hur kvinnor anvénds som
marknadsforingsstrategier med syfte att framhdva vilka negativa egenskaper som korreleras
med sex (Tehseem & Riaz 2015, s. 20). Deras fragestallningar besvaras genom att undersoka
det insamlade materialet utifran ett visuellt angreppsédtt men &ven utifran en Kritisk
diskursanalys med avsedd verkan att analysera sprakets uppbyggnad (lbid, s. 19). Studien
havdar att spraket besitter en formaga bortom aspekterna av att skicka och motta meddelanden
och att texter pa grund av detta besitter mojligheten att anvanda sig av ord, signaler och
symboler for att paverka en publik till att uppfatta ett budskap som de vill, exempelvis att
kvinnor blivit en symbol for sex (lbid, s. 14.) Kaur et al (2013) bekraftar i deras studie att
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skonhetsforetag marknadsfor deras produkter genom anvéndande av lexikala val och
meningsuppbyggnader dar de grundar deras marknadsféringsstrategi utifran textbaserade
slogans for att locka till sig fler kvinnliga kunder. De anvander sig &ven av ideologiska
referenser och argumenterar for att belysa att foretagen aven anvander sig av ord som paverkar
kvinnors sjalvbild, men som dven bidrar till en namnd bild éver hur kvinnor bor se ut for att
passa in (Kaur et al 2013, s 63).

Resultaten av Theseem och Riaz (2015) studie visar pa att kvinnor anvands som objekt for att
salja sex, nagonting som kopplas samman med vad denna uppsats uppmarksammar och finner
intressant. Det fascinerande med dessa resultat &r att kvinnor inte enbart portratteras sexuellt
for att sélja produkter som &r framtagna for det kvinnliga konet, utan att de anvénds som
strategiskt lockbete for att sdlja herrparfymer och manliga rakprodukter (Tehseem & Riaz 2015,
ss. 21, 26). Produkterna som foretaget saljer ar inte riktade mot en kvinnlig efterfragan, men
genom att portrattera en kvinna sexuellt och objektifierande 6kar produktséljningen.
Herrparfymer specifikt anvander sig av kvinnlig portréattering som en strategi for att uppmana
maén att tro att kvinnor kommer vilja engagera sig i sexuella aktiviteter ifall de anvander sig av
produkterna (Ibid, ss. 26-27).

Studien belyser noggrant hur reklamannonser anvéander sig av det kvinnliga kdnet for att salja
produkter som marknadsforts genom sexualiserande koncept. Tehseem och Riaz (2015)
argumenterar for att denna typ av marknadsforing bor forbjudas da det dehumaniserar det
kvinnliga konet i syfte for egen vinning (Tehseem & Riaz 2015, s. 27). Kaur et al. (2013)
bekréaftar andra stallningstaganden dér de havdar att produkter amnande till det kvinnliga konet
anvander sig av andra strategier i form av att uppmana kvinnor till att se ut som samhéllet ideala
stereotyper av den perfekta kvinnan. Detta bidrar till skildrande uppfattningar géllande att
kvinnor generellt sexualiseras for manlig konsumtion och snarare uppmanas till att fylla ut
ideologiska stereotypera med hanvisning till produkter som berdr kvinnlig konsumtion (Kaur
et al 2013, s. 70).

| ytterligare en studie genomford av Plakoyiannaki och Zotos (2009) hdvdar &ven de, precis
som samtliga presenterade studier redan gjort, att stereotyper ar ett aterkommande begrepp som
bekréftar konsskildringar i medier. Deras syfte grundar sig i att undersoka i vilken utstrackning
kvinnliga stereotyper forekommer i reklamannonser. Studien publicerades i European Journal
of Marketing 2009 och avsag att bevisa hur brittiska tidningar anvander sig av kvinnliga
stereotyper som marknadsforingsstrategier (Plakoyjanniaki & Zotos 2009, s. 1411). Metoden
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for studien innefattade en integrative approach to content analysis av insamlat material fran tio

brittiska tidningar.

Retro-sexism &r ett begrepp som uppmarksammas tidigt i studien och beskrivs som en
gammalmodig tolerans och ett foérskdnande av sexistiska antaganden (Plakoyanniaki & Zotos
2009, s. 1412). Retro-sexism bekraftar anvandandet av kdnsdiskrimineringar utan att
uppmarksamma problematiken bakom det. Medier som uppmanar till kvinnlig frihet och
jamstalldhet star fortfarande bakom ett retro-sexistiskt tankesatt da de accepterar retoriska och
symboliska stallningstaganden som diskriminerar kvinnor. De stereotyper som kvinnor
portratteras utifran utgor dessa stallningstaganden och bidrar till 6kade konsmissuppfattningar
(Ibid). Fran den fakta som presenterats av Plakoyanniaki och Zotos (2009) bekraftar de att
anvandandet av traditionella och dekorativa stereotyper gar hand i hand med kvinnlig
sexualisering. Ponterotto (2016) beskriver detta som stereotyper dér kvinnors skénhet betraktas
som den framsta tillgangen for askadarna att uppna en sexuell tillfredstallelse (Ponterotto 2016,
s. 137). Detta resulteras ddrav i bristande kdnsuppfattningar dér medier agerar som en aktiv
plats for att 6ka klyftan som bekraftar konsskildringar i medier (Plakoyanniaki & Zotos 20009,
ss. 1429).

3.2 Summering av tidigare vetenskapliga studier och dess relevans for uppsatsen

Vad studierna summerar &r att vetenskaplig forskning vars syfte ar att blotta negativa
portratteringar av kvinnor i medier uppmarksammat distinkta faktorer som bidragit till en
fortsatt sexualisering av det kvinnliga kdnet. | Wards studie (2016) kartlagger hon de potentiellt
hotfulla och allvarliga effekterna konsskildringar i medier har pd manniskans kognitiva
funktion. Studien argumenterar, med hjalp av sin forskning att medier besitter en
influerandemakt som resulterat i Okade konsdiskriminerande varderingar (Ward 2016).
Tehseem och Riaz (2015) starker upp detta argument genom att analysera de olika semiotiska
resurser utifran ett visuellt angreppsétt vilket resulterat i betraffande bevis angaende att
reklamannonser innehaller hammande aspekter av kénsportratteringar som dehumaniserar
kvinnor (Tehseem & Riaz 2015). De hé&vdar &ven att manipuleringen av skriftlig text ar ett
faktum och att detta talar for ett arrangemang av ord vars funktion fungerar som en
marknadsforingsstrategi till att sélja fler produkter (1bid). Avslutningsvis beskrivs det hur dessa
diskriminerande och dishumaniserande diskurser kommer till anvandning. Plakoyanniaki och

Zotos (2009) redovisar att bakom alla underliggande faktorer som portratterar kvinnor negativt
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i olika mediakontexter utgors detta av ideologiska grundtankar dar stereotyper praglar
allménhetens varderingar (Plakoyanniaki & Zotos 2009). Studiens resultat forses aven med
angeldagen information gallande att det existerar tidigare studier skrivna forre ar 2009 dar
resultat havdar att sexualiseringen av kvinnor minskat i en storre utstrackning. Ett resultat som
nu i emellertid motbevisats, vilket grundar sig i forstaelsen att negativ kvinnlig portrattering

fortfarande anses problematisk (Ibid).

Med hjélp av den fakta som presenterats kan resultatet i denna uppsats dra paralleller till de
tidigare vetenskapliga studierna for att bekrafta ifall den information som framférts och
synliggjorts utgor relevanta aspekter som forekommer i uppsatsens analys. Om paralleller inte
kan sammanstéllas med koppling till den tidigare forskningen bidrar studierna fortfarande till
relevanta skillnader som bor uppmarksammas. Till skillnad fran de presenterade studierna
syftar denna uppsats till att analysera i vilken utstrackning publicerade bilder pa Instagram
bekraftar deras slutsatser, detta innefattar hur sexualisering och objektifiering kommer till
uttryck i uppsatsens resultat. Analyser av Instagram och andra sociala medier som grundar sig
i koncepten sexualisering och objektifiering ar ett fenomen som inte forekommit mycket via
uppsatsens lokaliserande av tidigare vetenskapliga studier, darav, férhoppningsvis bidrar denna
uppsats med ett relevant resultat vilket bevisar eller motbevisar den information som
framkommit ur de tidigare vetenskapliga studierna med hjalp av en annan infallsvinkel.
Uppsatsen anvéander sig av likande metoder samt problemformuleringar som genomsyrat de
tidigare saudierna, pa grund av detta anses det vara av relevans att koppla samman tidigare

presenterad fakta med den analys som forekommer senare i uppsatsen.
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4. Teoretiska utgangspunkter

| detta avsnitt presenteras de teorier som genomsyrat denna uppsats. De teorier som valts
ut ar alla av relevans for det undersokta forskningsomradet och appliceras pa forskningen
da de beskriver olika aspekter av sexualiseringen av kvinnor i medier. Féljande teorier
kommer presenteras. Den feministiska vetenskapsteorin, objektifierings teorin och framing

theory.

4.1 Den feministiska vetenskapsteorin

Alvesson och Skoldberg (2017) havdar att den feministiska vetenskapsteorin &r en filosofi och
ideologi som kan applicera och genomsyra flera vetenskapliga teorier som anvander sig av
kvalitativa metoder. Teorin agerar utifran ett angreppsatt som tillater sig analysera de sociala
konen for att skapa djupare forstaelse kring hur den sociala verkligheten ar beskaffad samt hur
forstaelsen av kon paverkar manniskans varderingar (Ibid, ss. 339-341). Den feministiska
vetenskapsteorin avser att uppméarksamma hur genusforskning skildrar de olika kénen, men
undersdker dven hur den sociala verkligheten ar beskaffat genom att analysera de olika makt
och dominansforhallanden som férekommer i kontexter som berér det vetenskapliga omradet
(Ibid, ss. 349-352). Inom teorin finns det olika typer av inriktningar som undersoker olika
aspekter av genusgestaltning som forekommer i vetenskapliga kontexter. Oavsett vilken
inriktning som undersoks utgar teorin fran att kartlagga och skapa forstaelse kring hur makt,

etik och moral &r beskaffade med hanvisning till kdnsstereotyper (Ibid).

Utifran en historisk kontext grundades den feministiska vetenskapsteorin for att
uppmarksamma hur kulturella, strukturella och historiska handelser paverkar uppfattningen av
kon. | och med feminismens framvéxt har fler infallsvinklar observerats som istéllet for att
undersoka hur det kvinnliga konet skiljer sig fran det manliga, snarare undersoker
identifikations faktorer som beror etnicitet, nationalitet, sexualitet, etc. (Bailey 2011, s. 164).
Fokuset pa kvinnlig sexualitet och sexualisering ar nagonting som teorin noggrant observerat.
Denna utgangspunkt grundar sig utifran den maktspridning som formas av den patriarkala
samhallsstrukturen som bibehaller en dominanskultur (Zita 1988). Problematiken som grundar
sig i att sexualisera det kvinnliga kénet och deras kroppar &r ett koncept som oroar feminismen.

Hur allménheten uppfattar det kvinnliga kdnet utgdrs av de vardering som bekréftar patriarkala
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kvinnofientliga tankesétt. Pornografi ar ett forekommande medium som bekréftar dessa
varderingar da det innefattar material som innehaller valdsamma portrétteringar av det
kvinnliga konet. Genom att anvénda sig av denna typ av genusframstallning accepteras
beteenden som korreleras med sexuella trakasserier, valdtakter samt nervarderande varderingar
som har en negativ inverkan pa det kvinnliga kdnet (Bailey 2011, ss. 167-168). | sin helhet
kritiserar dven den feministiska vetenskapsteorin tidigare kommunikationsstudier och havdar
att de portratterat och representerat kvinnor oréattvist, vilket har bidragit till en 6kad symbolik
som korrelerar kvinnor med sexualiserande stereotyper. Med koppling till dagens new media”
tillater sig dessa stereotyper att allt mer uppméarksammas i olika medier kontexter vilket i sin
tur bidrar till missledande vérderingar som anser att det manliga konet dominerar den sociala
verkligheten och att kvinnor inte & mer &n deras kroppar (Zoonen 1994, ss. 14-16). Teorin &r
den primara kéllan i denna uppsats da den tillater sig skapa forstaelse kring den bristande
jamstélldheten som finns i samhéllet, men som &ven uppmarksammar de problematiska
aspekterna bakom varfor sexualisering, objektifiering och sexism &r ett stort problem nar det

kommer till kvinnlig mediaportrattering.

4.1.1 Laura Mulvey; kopplingen mellan den feministiska vetenskapsteorin och Freud

Med koppling till den feministiska vetenskapsteorin skrev Laura Mulvey (1973) en artikel for
att bringa vetskap om hur psykoanalytiska begrepp kan appliceras pa hur en spelfilms budskap
korreleras till ett patriarkalt synsatt. Vidare havdar hon att popularfilmen bygger pa att
normalisera konsroller som bekréftar kvinnofientliga vérderingar déar det kvinnliga konet
strategiskt anvands for att tillfredsstalla en publik, en tillfredstallelse som bygger pa att

sexualisera och objektifiera kvinnor (Mulvey 1973, ss. 30-32).

Mulvey (1973) hanvisar i sin artikel till Freuds olika psykoanalytiska begrepp dar han beskriver
bland annat att skoptofili ar en patriarkal drift som grundar sig i att en person far lustfyllda
kénslor i att betrakta och se resterande manniskor som objekt. Denna fascination som drivs av
lusten av att utforska sammanlénkas sedan med en sexuell tillfredsstallelse (Mulvey 1973, s.
33). Freud beskriver vidare att skoptofili &ven grundar sig i en narcissistisk jag-form, dar
askadaren formar objektet som framstallts utifran sin egen sjalvuppfattning, att personen i fraga
identifierar sig sjalv med likheterna som portratteras, nagonting som kan appliceras pa den

konsbild kvinnor framstalls utifran. Om en kvinnlig skadespelare framstélls utifran ett sexuellt
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syfte havdar Mulvey att den kvinnliga publiken kommer finna likheter mellan objektet pa bild
och de sjalva (Ibid, ss.34-35).

Det kvinnliga konet konnoterar dven en “’to-be-looked-at-ness” vilket grundar sig i att det som
portratteras pa bild eller film noggrant &r framtaget for att framstalla kvinnan som det passiva
konet, vilket i sin tur korreleras med associationer som varderar kvinnor som objekt som finns
till for att behaga mannens begar (Mulvey 1973, s.36). Begreppet kopplas samman med den sa
kallade manliga blicken vilket innefattar att méan finner sexuell tillfredstéallelse genom att
voyeuristiskt objektifiera en kvinna som portratteras i nagon form av mediakontext (lbid, ss.
37-40). Genom att identifiera dessa psykoanalytiska begrepp och manskliga tendenser anser
Mulvey att det &r lattare att uppmérksamma hur spelfilmen, men &ven andra medier format,
anvander sig av aterkommande faktorer som sexualiserar och objektifierar det kvinnliga konet.
Med koppling till den feministiska vetenskapsteorin tillater sig allt fler aspekter av sexualisering
att uppmarksammas, vilket aven &r av relevans for olika forskningsstudier. Anvandningen av
den manliga blicken/the gaze &r ett begrepp som forekommer vid multimodala analyser och har

aven anvants i denna uppsats analys.

4.2 Objektifieringsteori

Att objektifiera en individ grundar sig i att en person som inte &r ett objekt blir behandlat som
ett, vilket innefattar att individens kropp i fraga formas till en sorts egendom vilket
dehumaniserar personen frdn sina egenskaper. Objektifieringsteorin hjalper till att
uppmarksamma denna typ av problematik samt kartlagger vilka typer av objektifieringar
forekommer i olika kontexter. Teorin riktar sig framst at sexuell objektifiering och
sjalvobjektifiering vilket innefattar att den analyserar potentiella risker som kan férekomma,
men dven hur de férekommer (Calogero 2012, s.574). Sexuell objektifiering &r det framsta
uppmérksammande problemet som utgér hur kvinnor och kvinnokroppen betraktas av
allmanheten. | regel fokuserar teorin pa att undersoka hur man objektifierar kvinnor snarare &n
att titta pa hur kvinnor uppfattar den manliga kroppen. Denna typ av objektifiering &r ett
aterkommande problem da det grundar sig i att en kvinnas personligheter frantas och att
kvinnokroppen observeras som en lattillganglig tillgang i syfte att uppna ett sexuellt stimuli
(Ibid). Det finns tva olika tillvagagangssatt for att undersoka i vilka kontexter denna typ av
objektifiering forekommer: 1 genom en aktiv interaktion mellan “objektet” i fradga och dess

betraktare, vilket sker via en muntlig eller fysisk aktivitet i form av sexuella glapord eller

15



olamplig kontakt med kvinnans kropp, samt 2; via interaktion med olika mediakontexter som
bekraftar handlingar som kan korreleras med sexuella trakasserier till foljd av pornografi,
olampliga bilder och andra typer av medier som bidrar till 6kad objektifiering (1bid).

Sjalvobjektifiering grundar sig i att undersoka hur kvinnor paverkas av de konsskildringar de
utsatt for, bade genom aktiv och medier baserad interaktion. Problemet uppmarksammades nar
forskare lade marke till en 6kad psykisk ohdlsa bland kvinnor dér de sjélva borjade objektifiera
deras egna kroppar till féljd av vad de erfarit genom sociala medier och daglig interaktion med
mén. Den sexuella objektifiering som normaliserats i samhéllet har bidragit till ett
tredjepersonsperspektiv, vilket betyder att kvinnor omformulerar den information de blivit
utsatta for som ett aktivt uppmanande till att se ut och fora sig pa samma sétt som man betraktar
kvinnokroppen. De objektifierar sig sjalva da det anses vara normativt betydelsefullt att se och
vara pa ett specifikt satt (Calogero 2012, s.575). Effekterna av hur man och samhallet i sin
helhet objektifierat kvinnor har resulterat i psykologiska konsekvenser dér kvinnor utsatts for
storre sjalvhat da de vill forhdlla sig till de normer och stereotyper som de forvantar sig

bibehalla av samhallets socialt konstruerade verklighet (lbid).

Pa grund av att teorin uppméarksammar problematiken som forekommer vid sexuella interaktion
anses den vara av relevans for uppsatsens syfte, da analysen bygger pa att undersoka i vilken
utstrackning kvinnor sexualiseras och objektifieras via sociala medier. Med hjélp av teorin kan
korrelationer gdras mellan vilka semiotiska resurser som bekraftar sexuella portrétteringar av

kvinnokroppen samt vilken potentiell paverkan detta har pa kvinnlig sjalvobjektifiering.

4.3 Framing theory

Framing theory grundar sig framst i manniskans kognitiva forstaelse gallande vad som utspelar
i den sociala verkligheten. Teorin speglas av agenda-setting, men istallet for att undersdka hur
olika typer av massmedier forhaller sig till publiceringen av stora event, granskar framing
theory snarare hur medier fordndrar och manipulerar meningar och ord for att influera
allmanheten till hur de ska vérdera ett specifikt &mne (Baran & Davis 2014, s. 267). Teorin
grundades under 60—70-talet och under utvecklingen av framing analysis har ett flertal olika
inriktningar uppméarksammats, exempelvis strategic frames, moral frames och economic
frames. Oavsett vilken inriktning medierna forhaller sig till grundar det sig i faktumet att medier
i storsta allmanhet besitter egenskaper som gor det mojligt att manipulera en publik till att se
verkligheten utifran mediernas 6gon (Ibid, s. 322).

16



| och med teknologins framvéxt har dock fler medier plattformar uppmarksammats och under
det senaste decenniet har sociala medier varit en stor del av manniskans vardag. Genom
Facebook, Instagram, Twitter och Snapchat kan manniskor interagera med varandra dygnet
runt. Via sociala medier & manniskan konstant uppkopplat till ett medieformat som publicerar
nyheter bestandigt och genom detta anser framing theory att dessa medier agerar snabbare och
med storre kvantitet till att paverka allmanheten (Baran & Davis 2014, ss. 342-346). Framing
theory uppmarksammar sociala mediers paverkan 6ver manniskans kognitiva mekanism och
arbetar for att observera hur lattpaverkad en person kan vara. Teorin har tidigare varit
betydelsefull nar det kommit till politiska valkampanjer da sattet medier framstaller
kandidaterna pa anses vara ett strategiskt val till att fa allmanheten till att uppfatta negativa,
respektive positiva aspekter av eventet. Vad detta konkretiserar dr att manniskan tar till sig och
later sig paverkas av den information som medier publicerar och omvandlar det till sannfakta.
Den sociala vérlden influeras av mediernas sétt att portréttera verkliga handelser och i och med
detta skapas nya uppfattningar och varderingar som kan anses hdmmande i sarskilda kontexter
(Ibid, s. 327).

Baran och Davis (2014) havdar att i och med att manniskan dagligen anvander sociala medier
som ett verktyg for att halla sig uppkopplad och for att hitta lattillganglig information anses det
aven skapa komplexa larotillfallen som skildra vardagliga varderingar (Baran & Davis 2014, s.
300). De havdar att sociala medier mer effektivt nar ut till allmanheten an vad tidskrifter, radio
eller televisionsprogram gor och pa grund av detta anses sociala medier tillfora fler
problematiska aspekter som kan analyseras via framing theory (lbid, s. 356). Ett material med
visuella inslag tenderar att framkalla kanslor som ifragaséatter den verklighet vi manniskor lever
i. Beroende pa hur en bild ramar in dess objekt framhéavs sarskilda varderingar med syfte att
visuellt utforma stereotyper, ras och genusskildringar som anses hdmmande gentemot
manskliga minoriteter. En bild séger mer an tusen ord och pa grund av detta ar det betydelsefullt
att forsta hur en bild kommunicerar med dess betraktare, men aven for att forsta varfor bilden
fran forsta borjan formedlar dessa specifika varderingar (Bhalla & Moscowitz 2020, s. 94) Da
denna uppsats har som avsikt att uppméarksamma problematiska aspekter géllande kvinnliga
sexualisering som forekommer i bilder publicerade av flertal Instagram-konton anses framing
theory kunna tillféra en djupare forstaelse angaende vad for typ av frames som anvands for att
paverka allmanheten. Teorin ar aven av relevans for uppsatsen da den tillskillnad fran den
feministiska vetenskapsteorin och objektifierings teorin inte tittar pa materialets sociala aktorer,

utan snarare uppmarksammar produktionen bakom de publicerade bilderna. Det &r viktigt att
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kartlagga varfor vissa bilder anses problematiska och detta grundar sig da i att analysera hur

produktionen bakom bilderna valt att framhé&va de kvinnliga aktorerna.

5. Material och metod

| detta avsnitt presenteras de material och metoder som genomsyrat denna uppsats.
Motiveringen for material, urval och avgransningar beskrivs forst och foljs sedan av en
generell forstaelse av vad feministisk kritisk diskursanalys innefattar. Darefter redogors en
djupare beskrivning av MCDA (multimodal kritisk diskursanalys) och dess analysverktyg,
tillvagagangssatt och metodkritik. Avslutningsvis beskrivs uppsatsens reliabilitet och

validitet vars uppgift ar att motivera samt bekrafta forskningens trovardighet.

5.1 Material och urval

Materialet som utgdr denna analys &r tio bilder som samlats in via ett flertal olika Instagram-
konton som tillhdr kanda designerforetag, detta innefattar; Dolce and Gabbana, Chanel,
Burberry, Calvin Klein, Victoria Secret, DKNY och Marc Jacobs. Bilderna inkluderar
varierande portratteringar av den kvinnliga kroppen och har analyserats utifran en multimodal
kritisk diskursanalys samt en feministisk kritisk diskursanalys med syftet att klargora vilka
innehdllande faktorer som anses problematiska. Dessa bilder publicerades som inldgg pa
Instagram mellan datumen 2019-09-06 och 2020-03-27. Urvalsmetoden som tillampats i denna
studie utgors av ett malstyrt urval, dven beskrivet som ett icke sannolikhetsurval. Denna
urvalsmetod grundar sig i att materialet samlats in i relevans till studiens syfte (Ritchie 2003,
s.78). Urvalet kan dven beskrivas som ett strategiskt urval, vilket Bryman (2011) beskriver som
ett lampligt angreppsétt for att hitta data som mest sannolikt kommer hjalpa till att besvara

studiens fragestallningar (Bryman 2011, s.350).

5.2 Betydelsefulla avgransningar

| uppsatsen har materialet lokaliserats fran ett flertal olika Instagram-konton med syfte att
pavisa att problematiken kring kvinnlig sexualisering och objektifiering genomsyrar ett flertal

olika kanda foretag. Utifran malet med denna uppsats anses det inte relevant att enbart grunda
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analysen pa ett enskilt foretag, utan att istallet demonstrera att det finns flertal olika
affarsrorelser som pavisar en problematisk portrattering av kvinnor pa deras Instagram-konton.
Bryman (2011) beskriver dven att valet av vad som ska analyseras inom kritiska diskursanalyser
valjs ut noggrant for att starka problemformuleringarna en studie vill besvara (Bryman 2011, s.
455). Utifran detta har bade bilderna och foretagen i uppsatsen valts ut noggrant, da de
demonstrerar de problem som de semiotiska resurser som anvénds i denna uppsats poangterar.
Uppsatsen har dven noterat att designerforetagens Instagram-kontonas har haft mellan 2 och 22
miljoner foljare, vilket foreslar att foretagen har mojlighet att dagligen na ut till miljontals

individer som kan hdmmas av det publicerade materialet.

Vid den tid da urvalet lokaliserades skapades &ven sérskilda avgransningar med syfte att hitta
material som lampar sig for uppsatsens problemformuleringar. D& Instagram ar en
interagerande plattform dar anvandare ges mojligheten att publicera bilder dygnet runt fanns
det en oerhdrd stor mangd bilder att valja mellan. For att hitta de material som innehaller
element av sexualisering och objektifiering avsag uppsatsen att enbart titta pa bilder dér kvinnor
portratteras i sin ensamhet eller dér flertal kvinnor genomsyrar de visuella inslagen och dar det
manliga konet inte tar en aktiv plats. Denna avgransning gjordes &ven darfor att uppsatsen
explicit har syfte att analysera endast kvinnlig portrattering. Genom denna avgrénsning blev
den kvantitativa mangden mindre, men for att fa fram mer relevant material behéves dven andra
avgransningar goras med syfte att hitta identifikationsfaktorer som tillhér uppsatsens
huvudfokus. Till foljd av detta lokaliserades bilder strategiskt utifran deras innehallande
diskurser och huruvida de ansags lampliga att analysera utifran uppsatsens metoder. Dessa
diskurser utgérs av element sasom nakenhet, kroppshallning, kroppsposering och
kamerakontakt.  Darefter  sorterades  kvarstdende  bilder utifran  relevans till
problemformuleringen och mojlighet att delas in i olika tematiseringar. Materialets kvantitativa
méngd valdes dock ut med hénvisning till uppsatsens storlek och syfte. I en studie dar
forskningsomradet uppmarksammas pa en storre skala hade flertal bilder och designerféretag
varit av relevans, men i och med denna uppsats begransade skala fanns det behov att reducera
materialet till de bilder och Instagram-konton som framst kommer kunna besvara de

fragestallningar som formulerats.

Anledningen till att materialet i denna uppsats utgors av publicerade bilder fran mindre an ett
ar tillbaka grundar sig i det faktum att analysen enbart har som syfte att beréra inlagg som
tillater sig studeras i nutid och déarav frambringar en kompletterande och uppdaterad forskning.
Tidsspannet grundar sig dven utifran den kanda me too-rérelsen som tog fart, oktober 2017 néar
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kvinnor runtomkring i varlden l&at deras roster bli hérda gallande de sexuella trakasserier och
Overgrepp de erfarit. Denna rorelse bidrog till att den patriarkala samhallssyn som lange
utnyttjat det kvinnliga kénet uppméarksammades och att den normativa instéliningen géllande
kvinnligt utnyttjande andrade sig i stora delar av vérlden (Nationalencyklopedin u.d.). Utifran
detta anses denna rorelse vara en intressant utgangspunkt for att se hur och ifall foretag fortsatter
anvénda sig av olika aspekter av marknadsforing som bekraftar det destruktiva beteendet som

fanns innan me too-rorelsen.

5.3 Feministisk kritisk diskursanalys

Utifran fakta som presenteras tidigare i denna uppsats anses den feministiska diskursanalysen
vara en angelagen metod att anvanda i denna uppsats da den tillsammans med Gvriga metoder
starker resultatets innehall genom att inkludera feministiska aspekter av mediaportrattering.
Zoonen (1994) havdar att utvecklingen av feministiska metoder och forskningsfragor ar av
relevans for kommunikationsstudier da de tillater sig analysera och forska kring de kulturella
maktvarderingar som skildrar de olika konen. Hon beskriver dven att ett feministiskt
tillvagagangssatt ar anvandbart for att kvinnliga forskare ska fa mojligheten att studera deras
egna erfarenheter dar genusskildringar tagit en aktiv plats (Zoonen 1994, s 128). Feministisk
forskning ger dven majligheter till att kunna forsta kodningen av genus i form av skriven text
med syfte att observera vilka diskurser som bekréftar samhallets makt och dominanskulturer
(Ibid, s. 131).

Den feministiska kritiska diskursanalysen fokuserar framst pa att forstd kodningen och
manipulationen av ord och meningar; i likhet med vanlig CDA, men istéllet for att enbart
undersoka hur ord paverkar allméanheten grundar sig feministiska tillvagagangssatt i att
nyanserat analysera genusbaserade vérderingar som forekommer i skriven text (Lazar 2005, s.
1). Metoden véxte fram efter argumentet att tidigare diskursanalyser inte uppméarksammat
problematiken gallande genusskildringar i medier. Metoden avsag darav att informera
allménheten hur lexikala val bekraftar den patriarkala samhéllsstruktur som vid aterupprepande
tillfallen dehumaniserar och diskriminerar kvinnor (Ibid, s 2). Metodens huvudfokus ligger
aven i att synliggdra social orattvisa genom att vinkla materialet till kvinnornas fordel, med
hopp om att forandring ska ske (lbid). Aven likt CDA tillater sig denna metod att analysera

material med en politisk inriktning, vilket betyder att den feministiska kritiska diskursanalysen
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berdr socialt strukturerade problem vilket potentiellt kan korreleras med politiska ataganden
(ibid, s. 5).

Problematiken med en metod som denna &r att den patriarkala samhallsstrukturen lange bestatt
av att man anses vara den primara manniskan, medan kvinnan systematiskt nervarderas. Pa
grund av detta anses det vara svart att uppna en jamstalld verklighet da bade manliga forskare
inte uppmarksammar problematiken som metoden tar itu med samt att samtliga man ses som
en priviligierad grupp av manniskor som garna vill bibehalla deras plats i samhéllet (Lazar
2005, ss. 5-6). Dock &r metoden fortfarande av relevans for denna uppsats genom att den tillater
sig arbeta tillsammans med MCDA for att forsta hur olika aspekter av medier publicerat
material bekréaftar hammande konsskildringar. | och med den feministiska Kkritiska
diskursanalysen kan ord och begrepp analyseras fran bilderna i syfte att observera huruvida det
finns korrelationer som bekraftar en visuell sexualisering. | resultatredovisningen hanvisar sig
den feministiska kritiska diskursanalysen till att verifiera ifall analysverktygen som anvants vid
analys av materialet bekréaftar en hdmmande framstéllning som inom det feministiska

vetenskapsomradet anses starka problematiska samhéllsstrukturer.

5.4 Multimodal kritisk diskursanalys

MCDA ér den primara metoden som med hjalp av feministisk kritisk diskursanalys genomsyras
i denna uppsats. Da denna uppsats avser att flita samman de visuella inslagen av materialet med
den text som presenterats i samband med de publicerade bilderna anses MDCA vara en
angelagen metod da den tillater sig kritiskt analysera materialet. Genom att genomféra en
bildanalys kan dven semiotiska resurser och systemen detaljerat analyseras for att frambringa
forstaelse kring hur olika diskurser kommer till uttryck. Utifran detta kan bade en bildanalys
och textanalys genomforas vilket potentiellt kommer bekrafta huruvida det finns signifikanta

samband mellan bild och text.

MCDA ar ett metodologiskt angreppssatt som liknar CDA (kritisk diskursanalys). CDA
behandlar i regel enbart sprak i form av dess lexikala val och verbala funktion. Machin (2007)
beskriver istallet att MCDA arbetar utifran de visuella inslagen som finns i ett material och som
anvands for att analysera reklam i form av dess social semiotiska system, vilket innefattar de
sociala maktrelationer som en bild med visuella och textuella inslag bara pa. De social
semiotiska systemen tillater sig samspela med presenterad text for att uppmarksamma ifall det
finns samband mellan de tva funktionerna (Ibid, ss. xi-xiii). Hur ménniskor valjer att tolka det
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som ségs eller visas grundar sig i vad materialet konnoterar, det vill sdga det som sdgs utan att
visas (lbid, s.25). Metoden &r anvandbar inte minst for att analysera ett material baserat pa
underliggande varderingar, utan beskriver samtliga aspekter av en bild vilket bidrar till 6kad
forstaelse gallande hur val foretag manipulerar och marknadsfor deras produkter (Ibid, ss.vii-

iX).

| kombination med fenomenet som berér sociala medier och dess framvéxt har CDA och andra
former av kritiska diskursanalyser blivit tvungna att anpassa deras analysprocesser med syfte
att forsta hur sociala medier som Instagram kommunicerar med deras anvandare. Till skillnad
fran “elite types of texts” dar CDA och MCDA analyserar mer vélproducerade texter, behover
metodernas sétt att analysera visuella inslag utvecklas till att ta hansyn till hur olika plattformar
overfor deras budskap. | dagens samhélle skraddarsyr sociala medier deras innehall med syfte
att bekréfta det anvandarna tycker och dnskar och pa grund av detta maste analysresultatet i en
studie forstd vilka kommunikations faktorer som ar skapade efter publikens efterfragan
(Bouvier & Machin 2018, ss. 181-182). Studier havdar att CDA inte l&ngre kan analysera en
texts helhet utifran de ord och meningar som konstruerats, utan maste snarare analysera vilka
underliggande ideologier som genomsyrar innehallets underliggande varderingar. Detta
innefattar att allmanheten numera integrerar med sociala medier utifran ett mer komplext
forhallningsatt da sociala medier som Instagram samspelar med deras anvéandare (Ibid, ss. 183—
185).

| MCDA analyser som forhaller sig till Instagram, precis som denna uppsats gor, anser Bouvier
och Machin (2018) att det ar viktigt att forsta hur plattformen estetiskt publicerar dess innehall.
Beroende pa vilket socialt medium man anvander kan fordelningen mellan bild och text skilja
sig at (Bouvier & Machin 2018, s. 186). Pa Instagram star den publicerade bilden framst i fokus
och drar at sig all uppmarksamhet. Nedanfor bilden finns sedan majligheten att valfritt skriva
en text som kan paverka bildens formedlande egenskaper, eller som bestar av icke relevant
information som inte har ndgot med de visuella inslagen att gora. P4 grund av detta
uppmaérksammar uppsatsen att bildens semiotik framst kommer analyseras och att tillhérande

text mojligtvis inte kommer framhavas pa samma satt.
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5.4.1 Analysbegrepp

Under 70-talet engagerade semiotikern Ronald Barthes sig i att skapa storre forstaelse gallande
hur meningar och dess symbolik paverkar kulturella véarderingar och asikter. Han havdar att det
finns tva olika infallsvinklar i form av hur sprak och bilder uppfattas av allmanheten. Det finns
en naturlig forstaelse av vad ett specifikt ord/objekt implicerar, samtidigt som det finns en
underliggande symbolik i hur informationen behandlas (Machin 2007, s. 21). | MCDA innebér
denotation forstaelse att tolka en bild utifran vad betraktaren kan uppfatta med blotta dgat, ett
exempel pa detta ar att fraga sig vem eller vad som portratteras i bilden (lbid, s.23). Begreppet
konnotation innebér istallet mojligheten att tolka vilka underliggande meningar en bild
illustrerar. Genom att forsta vad en bild konnoterar kan allmanheten analysera vilka idéer och
varderingar som kommuniceras via det visuella materialet, vilket sker i form av Kritiskt
undersoka hur sexism, rasism och nationalitet uppmérksammas i negativa kontexter (Ibid, s.
25). For att bekrafta vad en bild konnoterar anvands ytterligare semiotiska begrepp med syfte
att kartlagga vilka visuella element som bidrar till uppfattningen av vad som beskrivs, nagra av

dessa begrepp ar salience, poses, attribut och the gaze.

Salience grundar sig i vilka framtrddande aspekter som drar fokus till vad betraktaren uppfattar
vid forsta kontakt med materialet. Beroende vad som portratteras i bilderna kan miljon, objekt,
storleken och fargscheman paverka vad bilden konnoterar samt vilka vérderingar som skapas.
I sin helhet undersoker en forskare vilka diskurser som drar at sig uppmarksamhet (Machin
2007, s. 130).

Poses utgor vilken kroppsposering en bilds sociala akttrer portratterar. Genom att observera
vilken energi eller vilka kanslor som framhavs i materialet kan asikter bildas angaende huruvida
personen i fraga framstalls sensuellt, romantiskt, negativt etc. Barthes argumenterar att posering
och kroppshallning &r ett betydelsefullt begrepp da det tillater sig tolka ifall aktGrerna
interagerar med betraktaren sjalvsakert eller franvarande. I en bild dar en kvinna lutar sig 6ver
en bil, konnoteras en kénsla som syftar till en positiv interaktion med publiken, medan om en
aktor vander sig bort fran kameran korreleras detta med osékerhet samt bristande interaktion.
Om interaktion med publiken kan observeras tolkas detta som att bilden aktivt talar till publiken
vilket eventuellt kan resultera i att bade negativa samt positiva véarderingar skapas (Machin &
Mayr 2012, ss. 74-75).

Attribut uppmarksammar vilka idéer och varderingar som kommuniceras via en bilds objekt.

Vid anvandning av detta begrepp bor alla objekt i en bild analyseras med syfte att kartlagga
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huruvida ett specifikt kladesplagg, accessoar eller inredningsdetalj forstarker bildens
konnoterande egenskaper. Det grundar sig i att observera hur omgivningen i en bild bekréaftar
det som tolkas (Machin & Mayr 2012, ss. 51-52).

The gaze ar ett brett koncept som innebar att utifran det feministiska perspektivet hur den
manliga blicken betraktar det kvinnliga konet. Utifran generella forskningsomraden anses the
gaze innefatta hur en visuell interaktion mellan betraktare och subjekt forhaller sig till varandra.
Forskare havdar att the gaze i regel enbart berér hur méanniskor betraktar det de ser och att
bilden i fraga inte kan interagera med publiken. Pa grund av detta anses det finnas en makt och
dominansstruktur i att betrakta ett subjekt som inte kan kommunicera tillbaka och pa detta sétt
anses det lattare att objektifiera det som 0gat uppmarksammar (Rose 2012, ss. 172-173).
Machin (2007) hévdar daven att interaktionen som sker mellan subjektet och dess betraktare i
manga fall bygger upp en pahittad relation vilket resulteras i att manniskans kognitiva
mekanism kopplar samman det som 6gat observerar med en verklig portrattering av samhéllet.
Om en kvinna exempelvis konnoteras sexuellt, uppfattar hjarnans signaler detta som nagonting
normalt, vilket i sin tur forandrar de tidigare varderingarna man haft till att acceptera

sexualiseringen av det kvinnliga koénet (Machin 2007, ss-110-111).

Lexikala val ar ett aterkommande begrepp som férekommer inom CDA och MDCA. | denna
uppsats anvands begreppet som en semiotisk resurs i syfte att uppmarksamma hur ord och text
forhaller sig till det visuella materialet. Beroende pa vilka ord som forekommer i korrelation
till en bilds visuella inslag kan forskaren observera ifall det finns samband mellan skriven text
och portratterade objekt, vilket senare kan bekrafta ifall det bilden konnoterar forstarks av de
ord som anvands eller inte alls paverkar uppfattningen av bildens diskurser (Machin 2007, ss.
161-163).

| resultatredovisningen férekommer dven évriga semiotiska begrepp som anvands i syfte att
beskriva bilden. Begreppen anviands dock inte som analysbegrepp vilket paverkar det slutgiltiga

resultatet, utan kartlagger snarare for l&sarna vad bilden synliggor.

5.4.2 Tillvdgagangsatt

Analysens struktur inleds med en kortare beskrivning av vad varje bild denoterar i syfte att
klargdra for lasarna vad som portrétteras, samt inom vilket tema de specifika bilderna faller

inom. Begreppet denotation anses i denna uppsats besitta lika stor relevans som bildernas
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konnoterande egenskaper da problematiken med bilderna i manga fall kan uppfattas med blotta
6gat. Bilderna kan &ven tillhdra samtliga tematiseringar, men med utifran resultatets struktur
har de fordelats in i olika kategorier. Darefter analyserades bilderna utifran vad de konnoterar.
For att bekréaftar dessa begrepp tar uppsatsen hjélp av foljande semiotiska analysbegrepp;
salience, poses, attribut, och the gaze/ den manliga blicken for att uppmarksamma hur bildernas
sociala aktorer portratteras i from av den miljon de befinner sig inom, vilka objekt som
framstalls i bilderna, samt hur interaktionen med kameran kan tolkas utifran allmanhetens
betraktning av bilderna. Analysen foljs sedan upp med att observera bildernas lexikala val med
syfte att konkretisera ifall samband kan lokaliseras mellan bild och text. Avslutningsvis
sammanstalls de olika diskurserna for att beskriva vad som kan utlasas fran materialet. Da
analysen har som avsikt att analysera kvinnokroppen och dess positionering i bilderna ansags
det vara betydelsefullt att ha i atanke hur kameravinklar och frames anvénts som ett strategiskt

tillvagagangssatt for att paverka vad materialet konnoterar.

5.4.3 MetodKritik

Problematiken med att anvanda MCDA som metod for denna uppsats grundar sig i att analysen
har ben&genhet att bli personligt vinklat. Till foljd av detta anses det viktigt att analysera
materialet noggrant med koppling till de semiotiska resurserna som utgor en detaljerad
beskrivning gallande vad som forvantas analyseras. Det ar viktigt att forma resultatet utifran
hur bilderna beskrivs med hjalp av uppsatsens analysbegrepp och bortse fran personliga
tolkningar. Metoden har dven en tendens att rikta fokus pa politiska argument istallet for att
forhalla sig till ren vetenskaplig forskning, detta for att forskarens personliga asikter och
varderingar oftast genomsyrar uppsatsers struktur. Forskare argumenterar dock att denna typ
av instéllning haller metoden vid liv da den uppmanar manniskor till att dela deras resultat och
tankar vilket framdver kan underlétta viss forskning (Wodak & Meyer 2008, s. 33). Med
koppling till denna fakta bibehaller uppsatsen en medvetenhet gallande att specifika
forkunskaper och vardering kan paverka resultatet och genom att denna medvetenhet bekréftas
kan dven forskningen distansera sig fran sjalvreflektioner och istéllet applicera en kritisk syn

med syfte att analysera materialet sa rattfardigt som mojligt.
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5.5 Reliabilitet och validitet

Vid studier som beror kvalitativa, respektive kvantitativa forskningsomraden avser termerna
reliabilitet och validitet att bedéma hur en text och analys forhaller sig till forskningskriterier
(Bryman 2011, s. 161). Reliabilitet grundar sig i det kriterium som bedémer huruvida en studie
forhaller sig tillforlitligt till materialet som analyserats samt om texten ifrdga anses vara
replikerbar eller inte. Bryman (2011) havdar att detta grundar sig i att undersoka i vilket matt
en studies matningar pavisar palitlighet och foljdriktighet (lbid). I en kvalitativ studie kan
begreppet tydliggoras genom att dela in konceptet reliabilitet i tva olika komponenter: extern
och intern reliabilitet. Extern reliabilitet innefattar i vilken utstrdckning en specifik typ av
undersdkning kommer kunna replikeras, samt ifall slutsatserna kommer omfatta samma
resultat. Vid kvalitativa forskningsomraden anses det dock vara svart att pavisa att en studie
kan aterupprepas da en manniskas kognitiva mekanism samt den sociala miljon anses vara
omojlig att pausa, detta for att varlden och samhallsstrukturer konstant forandrar sig med tiden.
Dock pastar Bryman att det finns strategiska mojligheter att kunna applicera en extern
reliabilitet i kvalitativa studier och att detta sker om forskaren som replikerar ett
forskningsomrade forhaller sig till den sociala struktur som forekom vid den ursprungliga
studien (lbid, s. 352). Intern reliabilitet utgor istallet att en studie vars text genomforts av tva
eller flera forskare kommit Overens om att resultatet baserats utifrdn ett specifikt
tillvagagangssatt i form av hur de ska tolka det de ser och hor (Ibid). Detta beskrivs d&ven som
en interbedomningsreliabilitet, vilket innefattar att det funnits en 6verensstammelse mellan

bedémarna och dess tolkningar (Ibid, ss. 161-62).

Kriteriet validitet beskrivs snarare som ett tillvagagangssatt vilket grundar sig i att
uppmarksamma att ett specifikt forskningsomrade avser att mata det den &r avsedd for att méata
(Ekstrom & Larsson 2010, s. 14). Begreppet innebdr, likt reliabilitet, att undersdka externa och
interna indikationsfaktorer. Extern validitet innebar att understka huruvida det uppmétta
omradet kan generaliseras vidare till andra sociala miljoer samt situationer. Om ett urval anses
vara for snévt och begrénsat, h&vdar kriteriet att en studiens resultat inte kan bekréfta
slutsatserna for andra genomforda forskningar (Bryman 2011, s 352). Intern validitet handlar
om att pavisa om det finns en korrelation mellan en studies observationer och teoretiska idéer,
vilket i sin tur bekraftar ifall forskaren sakerstallt att studien grundat sig utifran teoretiska

begrepp som gor resultatet tillforlitligt (1bid).

Ett problem med att applicera begreppen reliabilitet och validitet pa en kvalitativ studie som

anvander sig av MCDA ar att det empiriska materialet inte kan forhalla sig till begreppens
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kriterier utan att modifieras (Wodak & Meyer 2008, s 31). Detta uppstar da kvalitativ forskning
anses vara for subjektivt inriktad och icke replikerbar. Wodak & Meyer anser dock att
reliabiliteten i en kvalitativ studie starks genom vetskapen om att studiens analys ar fullstandig
och att inga nya resultat kan observeras genom den valda metoden (Ibid). De beskriver &ven att
validiteten i studien bekréaftas av de textuella diskurser som formas av de teorier, sociala
strukturer och historiska kontexter som forskningen pavisar. Detta minimerar sedan riskerna
for att studien ska anses vara utformad efter forskarens egna tolkningar och varderingar (Ibid,
s. 32).

| denna uppsats har problematiken kring reliabilitet uppmarksammats och uppsatsen har strévat
efter att enbart analysera det empiriska materialet utifran de semiotiska resurser samt
analysbegrepp som valt ut fran MCDA, med syfte att undvika subjektiva tolkningar. Da
uppsatsen genomforts av en person anses internbedémningsreliabiliteten vara icke identifierbar
da det inte finns en dverensstimmelse mellan hur forskningen ska tolkas. Pa grund av detta
avsag uppsatsen, som genomforts av en ensam forskare att sjalvstandigt identifiera hur vardera
analysbegrepp bor analyseras, for att sedan bibehalla den strukturen genom hela arbetet samt

for att forhalla mig till reliabilitets kriteriet.

Da uppsatsens material utgors av ett fatal bilder anses extern validitet vara svar att uppna, detta
pa grund av att uppsatsens material inte kan generalisera sig vidare till andra foretag, sociala
medier eller bilder. Dérav efterstravar inte uppsatsen att argumentera att alla kvalitativa studier
som beror kvinnlig sexualisering bor resultera i liknande slutsatser, utan snarare

uppmarksamma en liten del av ett storre koncept.

6. Etiska dvervagningar

Inom medier- och kommunikationsvetenskapen finns det specifika principer som forskare bor
forhalla sig till for att bibehalla en etisk och moralisk utgangspunkt. For att individer och
samhallet ska kunna utvecklas éar forskning nodvandigt da det tilliter aktuella
forskningsomraden att analyseras. Vid studier som anvander sig av individuella deltagare finns
det specifika huvudkrav som bor appliceras for att bibehalla en rattfardig etisk forskning. Som
forskare maste du forst forhalla dig till informationskravet vilket innefattar att alla deltagare far
ratt information géllande vad det &r de ska gora, samt vilka potentiella risker som kan
forekomma. Darefter tillkommer ett samtyckeskrav som grundar sig i att samtliga deltagare gar
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med pa att gora det studierna ber om. Konfidentialitetskravet innefattar att forskaren inte far
lamna ut offentliga uppgifter om deltagarna och att en tystnadsplikt tillkommer. Det fjarde
kravet (nyttjandekravet) grundar sig i att informationen som deltagarna lamnar inte far anvandas
for kommersiellt bruk eller vid anvandning for att forsoka paverka individen negativt
(Vetenskapsradet 2002).

Da denna uppsats inte interagerar med aktiva deltagare anses dessa fyra huvudkrav vara svara
att applicera pa detta forskningsomrade. Dock med koppling till samtyckeskravet fattades ett
aktivt beslut att inte anvanda celebriteternas namn, utan istéllet beskriva de som offentliga
personer som portréatteras i bilderna. Detta for att undvika aterupprepningar av namn som sedan
kan korreleras med negativitet. Andra etiska Overvagningar som gjorts har som syfte att
uppmarksamma den potentiella problematik som blottandet av den kvinnliga kroppen kan
tillfora. Dokumentarfilmaren Elizabeth Chai Vasarhelyi ifragasatte i hennes dokumentarfilm
Free Solo (2018) ifall det &r etiskt ratt att filma nagon som riskerar sitt liv pa film. Vidare
beskrev hon att journalister dagligen utforskar omraden som baseras pa verkliga handelser och
att i och med detta gar det inte att forutse vilka potentiella effekter detta kan ha pa allmanheten.
Hon diskuterar aven vart gransen gar och huruvida det ar etiskt korrekt att uppmarksamma ett
forskningsomrade utan att ta hansyn till personerna som ar involverade (Vasarhelyi & Chin
2018). Med denna fakta som utgangspunkt uppméarksammas de potentiella effekter som kan
forekomma genom att analysera bilder som portratterar kvinnokroppen sexuellt. Da analysen i
denna uppsats har tittat pa ett flertal olika kvinnliga modeller som portratterats i material har
hansyn tagits att inte blotta modellen i fraga, utan snarare undersoka de olika aspekterna av
bilden som utgor en problematisk portréttering. Precis som Vasarhelyi beskriver bor hansyn tas
till personerna som aktivt portratteras i materialet som 6vervager huruvida detta
forskningsomrade kan bidra till hammande effekter. Utifran samtyckeskravet och
uppmarksammandet av potentiella effekter har dock inte denna uppsats som avsikt att kritiskt
analysera personerna involverade, utan istallet att ifragasatta hur foretag anvander sig av den
kvinnliga kroppen som en marknadsforingsstrategi till egen vinning. Uppsatsen ser positivt pa
att kvinnor far portrattera och framstélla sig sjalva hur de an vill, men ser negativt pa hur andra
aktorer utnyttjar de sexuella aspekterna av kvinnokroppen for att salja eller uppméarksamma en
storre publik. Harley och Langdon (2019) havdar &ven anvandandet av visuellt material innebar
en viss problematik med att utesluta och bevara anonymitet for personerna involverade da det
inte gar att pixla bort personerna som portratteras i bilderna, eftersom de ar av relevans for

forskningsomradet (Ibid ss. 4-5). Det anses samtidigt vara etiskt korrekt att uppmarksamma
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forskningsomraden som beror visuella metoder dar problemet konkretiseras, detta bevisas for

allménheten genom att observera den makt visuellt material konnoterar (Ibid).

7. Resultatredovisning

| detta avsnitt presenteras resultatet som framkommit frdn den multimodala kritiska
diskursanalysen samt den feministiska kritiska diskursanalysen. Materialet har fordelats in i
tre olika tematiseringar i form av; marknadsforing av produkter, marknadsforing med hjalp av
offentliga celebriteter och helkroppsportrattering. Dessa tre tematiseringar utgérs av
informationsbeskrivningar av vad varje enskild bild denoterar och har kategoriserats med syfte
att synliggora vilka gemensamma identifikationsfaktorer som genomsyrar materialet och dess
marknadsforingsstrategier. Avslutningsvis presenteras en sammanfattning av resultatet vilket
korrelerar materialet med tidigare forskning, teoretiska utgangspunkter samt évrig presenterad
fakta.

Tema 7.1 utg0rs av tre bilder dar diskurser som berdr produktmarknadsforing och forsaljning
forekommer. | denna tematisering avser uppsatsen att blotta problematiken med att anvanda

kvinnokroppen som en accessoar till att sdlja ett foretas produkter.

Tema 7.2 bestar av den marknadsforingsdiskurs som anvéander sig av offentliga celebriteter
som ett strategiskt val till att skapa en storre foljarskala med hansyn till celebriteternas
influerande egenskaper. | uppsatsen avser denna tematisering att kartldgga hur Instagram-
foretag utnyttjar kandisskap till att publicera bilder dar det kvinnliga konet sexualiseras och
objektifieras.

Tema 7.3 utgors slutligen av ett uppmarksammande av hur helkroppsportratteringar av den
kvinnliga kroppen bekraftar en problematisk framstalining som bidrar till ett Okat
sexualiserande innehall. Temat avser att lyfta fram vilka visualiserande egenskaper som, med

hjalp av semiotiska analysbegrepp, bekraftar diskriminerande konsskildringar.

7.1 Kvinnor som accessoarer

Samtliga tre bilder i denna tematisering har som avsikt att marknadsfora produkter framtagen

av det representerade foretagen genom att anvénda kvinnor som accessoarer med syfte att
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framhava produkten. | bild 1 ser vi utifran en denotativ analys att en kvinna sitter framatlutad
pa en pinnstol. Hon lutar sig framat for att dra upp sina stay-up strumpbyxor med syfte att
framhéva sin klacksko, vilken &r bildens marknadsfoérda produkt. Bilden framstalls i en svartvit
fargskala och kvinnans huvud har blivit bortklippt fran bilden. Hon har pa sig en atsittande kort
svart klanning dar bysten framhavs av det urringade kladesplagget. Bild 2 portratterar tva
kvinnor sittandes i en sangliknande miljo. Samtliga objekt i bilden genomsyrats av en rosa
fargskala i samtliga objekt vilka frdmst innefattas av sénghimmeln, blommorna i det hdgra
hornet samt, den handvaska foretaget marknadsfor. Kvinnan till vanster i bilden har pa sig
heltackande klader medan hon uppratthaller en 6gonkontakt med kameralinsen. Kvinnan till
hdger sitter med ryggen vand mot kameran ikladd ett rosa skynke som tacker ena axeln och en
liten del av hennes bakdel. Hennes kropp portrétteras i storsta del som avkladd da askadarna
kan se majoriteten av kvinnans nakna form. Framfér kvinnan ansikte hanger en spegel vilket
gor att hennes ansikte framhavs i bilden. I bild 3 ser vi en kvinna sitta sidolutande pa en stol dar
hon tittar rakt in i kameran. Hennes kropp uppfattas &ven i denna bild vara avkladd dé&r en
medelstor vaska ticker hennes byst och det kvinnliga kdnsorganet. Bilden framstélls i en

svartvit fargskala dar véaskan ar den produkt som marknadsfors.

Utifran begreppet salience undersoker vi vilka komponenter i materialet som drar at sig
askadarnas uppmarksamhet. Samtliga tre bilder positionerar kvinnorna dar deras kroppar
framhavs som bildernas storsta objekt, vilket gor att de i en idgonfallande aspekt betraktas forst
snarare an produkterna som marknadsfors. Pa grund av att kvinnorna i bilderna &ar de objekt
som 6gat uppmarksammar forst bryr sig inte askadarna mycket om miljon eller bakgrunden, de
ar enbart intresserade i att betrakta vad akt6rerna gor och hur de ser ut (Machin 2007, ss. 132,
137). Bildernas konnoterande element kan aven paverkas av kulturella symboler dar en persons
tidigare varderingar paverkar hur bilden tolkas. Vad kvinnorna ar ikladda eller att de portratteras
nakna kan darmed tolkas som att de framstélls pa detta satt med syfte att indikera for sexuella
tankar och aktiviteter. (Machin 2007 s. 132 & Reichert & Lambiase 2002, ss. 11, 13). Detta
bekraftar i sin tur de stallningstaganden som genomsyrar retro-sexistiska varderingar, da man
forskonar objektifieringen och sexualiseringen av kvinnor (Plakoyanniaki & Zotos 2009, s.
1412). De kulturella symbolerna som konteras i bilderna utgors &ven av de samhéllsstrukturer

och dominanskulturer som den feministiska vetenskapsteorin samt objektifieringsteorin beror.

Kvinnornas poses framhavs utifran en positiv interaktion mellan objekten och deras betraktare.

Aven om kvinnans ansikte i bild 1 har blivit bortklippt konnoterar hennes kroppsportrattering
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fortfarande att hon aktivt bjuder in publiken att se henne (Machin & Mayr 2012, s. 74). Kvinnan
som sitter med ryggen vand mot kameran indikerar dock blygsamma egenskaper och att hon
inte vill interagerar med publiken, vilket potentiellt kan ha att géra med hennes nakna kropp.
Samtliga kvinnor framstélls aven som feminina vilket grundar sig i deras kroppshallningar och
att de framhéaver olika kroppsdelar i kurvade vinklar och positioneringar (Ibid). 1den denotativa
beskrivningen av de tre bilderna har vi redan klargjort vilka olika objekt som framhavs i
materialet. Bildernas attribut i form av den hégklackade skon i bild 1, kvinnornas accessoarer
och tight atsittande klader, eller avsaknandet av klader talar alla for att bildernas sociala aktorer
framstallt sexuellt och kvinnligt. Detta & nagonting som paverkats av de associationer

manniskor har nar de ser kvinnor framéavas pa specifka satt (Ibid, ss. 51-52).

Begreppet gaze kan inte uppmarksammas i bild 1 da det inte finns en blick att analysera, dock
uppmarksammas tre separata blickar i de dvriga tva bilderna. | bild 2 konnoterar den vantra
kvinnans blick att hon aktivt interagerar med sin betraktare. Samma sak galler &ven bild 3. For
askadaren i fraga betyder detta att hen genom denna 6gonkontakt kan kommunicera med
kvinnan som portratteras. Det indikerar dven att askadaren i fraga precis som Rose (2012)
beskriver att hen undermedvetet vidtar en dominerande position 6ver kvinnan som portratterats.
Kvinnan med ryggen vand mot kamerans blick forbitittar askadarna vilket innefattar att ingen
kontakt mellan objekt och betraktare kan goras. Istallet betraktas hon objektifierad da en
avvisande blick i regel grundar sig i att enbart visa upp kvinnan och hennes kropp (Machin
2007, s. 112). Utifran den sa kallade manliga blicken objektifieras samtliga kvinnor da bilderna
bjuder in mén till att korrelera det som portratteras med deras egna sexuella tankar. Detta
grundar sig i termerna scoptofili och voyersim vilka Freud och Mulvey havdar vara de kognitiva

tendenserna att tolka bilder som dessa utifran sexuella syften (Rose 2012, s. 167).

Bildernas lexikala val utgors av kortfattade texter dar designerforetagen publicerat nagra
faordiga meningar i samband med att bilderna publicerats. De givna texterna samspelar dock

inte med 6Gvriga analysbegrepp, vilket kraver att de analyseras i isolering fran bilderna

Bildtexten i bild 1 lyder som féljer; ”Domenico Dolce and Stefano Gabbana took inspiration
from Sicily to create the DNA Shoes collection, a tribute to sensuality and femininity. The total
black model is a journey to the roots of Dolce&Gabbana. Discover the collection at the link in
the bio.”. Textens lexikala val har framst som syfte att beskriva skon som marknadsfors och

vad som inspirerat valet av att lansera just denna sko. De beskriver att skon &r en kvinnlig
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accessoar som genomsyrar kanslor som bekraftar sensualitet och femininitet, nagonting som

kan korreleras med vad dvriga aspekter av bilden konnoterat.

Bildtexten 2 formuleras pa foljande vis: Like in a Ruben Baroque composition, the mirror is
the ultimate symbol of beauty to gracefully frame like a portrait. A great play is made by the
“ton sur ton” elements, which contrast with the different weight of fabrics. The pink
#DGdevotionBag is perfectly paired with the gold embroidered skirt and the chiffon shirt.
Discover the #DGWomen collection with sizes available up to an Italian 54.”. Texten
uppmarksammar marknadsforingen av handvéskan i det vénstra hérnet och de heltdckande
kladerna som kvinnan till vanster &r kladd i. De anvander orden beauty och gracefully i
samverkan med beskrivningen av kvinna som speglar sig for att bilda en konnotation av skdnhet
och gracitsa stravanden. Vart att notera ar dock att bildens lexikala val inte bekraftar varfor

endast den ena kvinnan portratteras naken och inte den andra.

Den tredje bildtexten lyder: “Sensual simplicity. Bare it all, then lock it up with the latest
#Fall2019 handbag collection from £CalvinKlein — Featuring [Celebritetens Instagram
namn] ”. Orden indikerar att vdaskan har som avsikt att vara sensuell och simpel, vilket
korreleras med att kvinnan pa bilden portratteras sensuellt och simpelt i form av hennes nakna

kropp. Aven har talar bilden for att en association med kvinnlighet och femininitet.

Bild 1. Bild 2. Bild 3.

7.2 Offentliga celebriteters dignitet och varde

I denna tematisering portratteras sammanlagt fyra offentliga celebriteter som anvénts i
marknadsforingssyfte. Tematiseringen ar gjord med syfte att skapa forstaelse for det varde som

celebriteter tillfor olika foretag i deras produktannonseringar. | bild 4 portrétteras en kvinna sta
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rakt framatlutad framfor kameran dar hon bibehaller 6gonkontakt med askadarna. Bilden ar
svartvit. Hon &r ikladd jeans, keps och ett beskuret svart linne. Hennes hander haller i varsina
av hennes linnes axelband dér bysten framhavs ihoptryckt och dér en brostklyfta portratteras. |
bild 5 star tre kvinnor bredvid varandra Kvinnan i mitten star sidolutad och uppratthaller en
ogonkontakt med kameran medan kvinnorna pa vardera sidor av modellen tittar rakt pa henne,
varav en av kvinnorna som portratteras var samma sociala aktor som portratterades i bild 4.
Deras ansikten &r tackta av stora skd&rmliknande hattar. Samtliga celebriteter &r ikladda
hogklackade skor, korta kjolar samt hattarna. Kvinnan i mitten ar dven ikladd ett kladesplagg
som liknar en body, medan de 6vriga kvinnorna har pa sig varsin trenchcoat. Slutligtvis utgors
bild 6 av ett portratterande av en kvinna sittande och balanserandes pa en vit kub. Hon &r ikladd
vita strumpor, ett ljusblatt harband och en kavaj i samma farg. Kvinnan haller armarna runt sina
knan och tittar rakt in i kameran. Kroppens ¢verdel ar tackt av kavajen men hennes underdel

portratteras avkladd pa ett satt som subtilt foreslar att hon varken har pa sig byxor eller trosor.

Precis som i de tre ovanstaende bilderna ar samtliga celebriteter i denna tematisering materialets
storsta och framsta objekt da kvinnorna portratteras framfor tomma bakgrunder. Detta paverkar
bildens salience vilket gor att askadarens uppmarksamhet dras direkt till kvinnornas kroppar,
positionering och ansiktsuttryck vilket analyseras med 6vriga analysbegrepp. | bild 4 och 5
positioneras kvinnornas kroppar staende i bade profil och portratteringar rakt framifran. | bada
bilderna star kvinnorna med benen bredbent isér och i bild 5 har dven tva av kvinnorna deras
hander pa héfterna. Machin och Mayr (2012) beskriver att dessa poses konnoterar sjalvsakerhet
och femininitet. Bild 6 konnoterar ocksa sjalvsakerhet och femininitet men detta gors genom
att hon gémmer kroppen genom att halla handerna om sina knan, vilket indikerar att kvinnan ar
blyg och sluter sig sjalv (Machin & Mayr 2012, s. 74). Bildernas attributes talar for vilka
kladesplagg och associerar kvinnorna har pa sig. | bild 4 bekraftar det beskurna linnet att
kvinnans byst och abdomen synliggors for askadaren vilket interpreteras sexuellt (Ibid, ss. 51—
52). 1 bild 6 har kvinnan pa sig en skraddarsydd kavaj med inbroderade detaljer samtidigt som
hon saknar byxor och trosor. Kavajen konnoterar makt och rikedom da den klassas som ett
’fint” kladesplagg, nagonting som efterliknar Storbritanniens drottning Elisabeth II och andra
aristokratiska kvinnors klédsel. Samtidigt konnoterar saknaden av byxor och trosor kvinnans

sexualitet vilket skiljer sig fran hennes 6verdel (Ibid).

I bild 5 konnoterar deras klader sexualitet och femininitet, men de ar de skdrmlikande hattarna

och det som de konnoterar som drar at sig all uppmarksamhet. Hattarna efterliknar de
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huvudbonader som kvinnorna i serien The Handmaid’s Tail (2017) bér. I serien associeras
huvudbonaden med de kvinnor som blivit tvingade till att b&dra méans barn, mén som anses vara
deras &gare. | serien blir dessa kvinnor vid aterupprepade tillfallen valdtagna mot deras egen
vilja. Detta skapar konnotationer att foretaget accepterar dessa handlingar, men ocksa att de
aven anvénder sig av Ovriga medier i syfte att utveckla produkter som &r igenkénnande for
seriens publik (The Handmaid’s Tail 2017). Virderingarna som skapas av dessa associerar
korrelerar sig vidare till de makt och dominansférhallanden som skildrar man och kvinnor enligt
den feministiska vetenskapsteorin (Alvesson & Skoldberg 2017, ss. 349-352). Begreppet gaze
som portratteras i bilder besitter samma konnoterande egenskaper som bilderna 1, 2 och 3 redan
beskrivit. Blickarna bekraftar en interaktion med betraktarna och de sociala aktérerna, samtidigt
som den manliga blicken bekréftas kunna uppna ett sexuellt stimuli genom att objektifiera
kvinnorna (Rose 2012, s. 167).

De lexikala val som observerats i dessa bilder inkluderar celebriteternas namn, vilket synliggor
for publiken vilka kandisskap som uppmarksammas. Likt den tidigare tematiseringen
analyseras bildtexterna enskilt da de inte beror de 6vriga analysbegreppen.

Bildtext 4 lyder: ” [celebritetens namn] in her CHANEL corset top after the Fall-Winter
2020/21 Ready-to-Wear show in Paris. Part of a series of 40 portaits by Ines & Vinoodh.”.
Bildens lexikala val aterkopplar inte till de denoterande samt konnoterande element som
synliggors i bilden, nagonting som majligtvis konnoterar att foretaget inte forstar vilka aspekter
av bilden som anses vara hdmmande, eller att de inte vill uppmarksamma problematiken i
bilden. Det enda som synliggors &r att foretagets namn star skrivet i stora versaler, CHANEL,

vilket indikerar de vill uppmarksamma att celebritetens kladsel producerats av foretaget.

Bildtext 5 skriver foljande: ” [de tre celebriteternas namn] The Burberry family. Discover
Evolution — the new #BurberrySpringSummer20 campaign. Launching soon, #RiccardoTisci’s
collection delves into archived designs and redefines house codes with signature British
eccentricity”. Aven denna gang siger inte texten mycket om bildens egenskaper eller
portratterande element, de beskriver enbart att kldderna symboliserar foretaget brittiska,

estetiska design.
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Bildtext 6 lyder: ”Zoom vs. Reality [emoji forestallande en dator] [celebritetens namn] wearing
THE Tweed Jacket for @JalouseMag (Jalouse Magazine)”. Texten marknadsfor kavajen
kvinnan har pa sig, men aterigen vid ett tredje tillfalle séger de lexikala valen ingenting som

kan konteras med de 6vriga analysbegreppen.

Bild 4. Bild 5. Bild 6.

7.3 Den konventionella kvinnan

| den slutliga tematiseringen portrétteras fyra kvinnor som befinner sig i miljéer dér deras
kroppar lutar sig dver olika objekt, eller dér de sitter rakryggade med benen isér. Denna kategori
utgors av det konventionella tillvagagangssattet att anvanda sig av kvinnokroppen som ett bevis
pa att ”sex siljer”. Bild 7 portrétterar en kvinna iklddd en svart atsittande kldnning sittandes
lutad mot en soffa ikladd en atsittande svart klanning. Halva ansiktet tacks av kvinnans har men
det gar anda att se att hon uppratthaller en stark 6gonkontakt med kameran. Bildens saturation
gar i en svartvit fargskala. 1 bild 8 ser vi en kvinna en neonliknande fargskala luta sig 6ver en
bils motorhuv. Hon &r ikladd ljusrosa underklader, vita sneakers och vita knastrumpor. Hennes
huvud &r lutat bakat samtidigt som hon tittar in i kameran. Kroppspositioneringen i denna bild
framhaver kvinnans byst, rumpa och avkladda ben. | bild 9 sitter en kvinna pa en
betongliknande bank. Hon &r ikladd bade en hudfargad BH och trosa. Aven i denna bild
bibehaller hennes 6gon kontakt med kameran. Kvinnans framatlutade position framhéaver
hennes byst samtidigt som hennes ben separeras. Bilder utgdors dven av ljus fargskala dar en
skuggningseffektt foreslar att kvinnan befinner sig pa en plats dar palmer vaxter. Den slutgiltiga
bilden, bild 10, liknar féregaende bild da kvinnan &ven i denna bild ocksa sitter pa en stolsrad
med benen isér. Hon &r ikladd en rosa BH, jeansshorts, vita sneakers och strumpor samtidigt

som bilden indikerar att hennes kofta fallit av hennes axlar. Kvinnan lutar sitt huvud bakat,
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vilket framhaver hennes langa hals, samtidigt som hon tittar forbi kameralinsen. Saturationen i
bilden genomsyras av en morkare fargskala dar delar av hennes kropp och ansikte lyses upp av
ett starkt sken.

| bild 7, 9 och 10 framhé&vs kvinnorna som materialens mest framhavda objekt, vilket gor att
uppmarksamheten drar direkt till kvinnornas forhallning till kameran och betraktarna. | bild 8
framstalls kvinnan som det néast storsta objektet da bilen hon star lutad mot portratteras stérre
an hon sjalv. Bilen far darav en storre betydelse i bilden da den konnoterar rikedom och att
kvinnan besitter en extravagant livsstil (Machin 2007, s. 133). Genom att kvinnan lutar sig dver
motorhuven bildas dock en overlapping process vilket gor att hennes kropp skymmer det storsta
objektet och att betraktaren istéllet uppmarksammar henne (lbid, s. 138). Detta kan korreleras
med det Tehseem och Riaz (2015) beskriver géllande att kvinnor anvands som lockbete med
syfte att salja produkter &mnade at man. Bilen &r saklart tillganglig dven for kvinnor, men enligt

forskning konnoterar en bil manlighet och maskulinitet (Tehseem & Riaz 2015, ss 21, 26).

Samtliga kvinnors kroppsposeringar konnoterar sexualitet, kvinnlighet och femininitet vilket
enligt Machin och Mayr (2012) synliggors genom att de framhaver sina kurvor. De beskriver
aven att beroende pa hur en kropp portratteras bidrar detta till underliggande interpretationer
dar kvinnorna i dessa bilder konnoterar en inbjudande kénsla till deras betraktare. Kvinnorna
som sitter med benen isdr och som gémmer deras privata kroppsdelar med armarna, indikerar
blygsamma egenskaper men tillater anda betraktaren att kdanna en tillfredsstallelse (Machin &
Mayr 2012, ss. 74-75). Denna tillfredsstallelse bekraftas sedan med hanvisning till kvinnornas
kladsel. Tre av de fyra kvinnorna ar ikladda underklader och, eller korta shorts, medan kvinnan
i bild 7 portratteras kladd i en svart atsittande klanning vilket framhaver hennes kurvor och
konnoterar en kénsla av sexualitet som bekréftar mannens lustfyllda 6énskan att interagera med
bildens objekt (lbid, s 52). Aven kvinnornas blickar bekréftar samma lustfylida kénsla och
placerar dem i en position dar de aktivt tillater sina kroppar bli objektifierad utifran ett sexuellt

syfte.

Precis som foregdende tematiseringar analyseras de lexikala valen isolerade fran bilderna med

anledningen att bildtexterna inte korreleras till salience, poses, attribut eller the gaze.
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Bildtext 7: ” [Celebritetens namn], the face of The Only One fragrance, wears #DolceGabbana
in this feature for @harperbazaar_ru. She wears a black lace and jacquard Dolce&Gabbana
corset bodysuit with sweetheart neckline.”. Texten beskriver kladesplagget kvinnan har pa sig
vilket indikerar att hon inte ar ikladd en klédnning utan att hon snarare portratteras med
ytterligare ett underkladesplagg som konnoterar den sexualiserande kénslan annu mer.
Foretaget klargor dven att en offentlig person &r ansikte for den nya parfymen de lanserat, dock
finns det ingen parfymflaska i bilden vilket, bidrar till att foretaget enbart ramar in kvinnan och

hennes roll i foretaget.

Bildtext 8:  ”[Celebritetens  Instagram-konto]  follows her own frequency.
#MYCALVINS”. Texten sdger nastintill ingenting férutom att kvinnan i bilden portrétteras
ikladd foretaget produktserie med namn My Calvins. De lexikala valen noterar ingenting

angaende bilen kvinnan star lutad Gver, eller att hon portratteras halvnaken och sexuellt.

Bildtext 9: “Elevate your everyday essentials. New neutrals provided an almost as natural
effect”. Ordet essential tolkas beskriva underkladerna kvinnan har pa sig och att dessa plagg
ska konnotera en neutral kénsla. Aterigen &r texten inte sérskilt detaljerad, vilket gor att de

tidigare konnoterade egenskaperna inte kan bekrafta texten.

Bildtext 10: ”Make your mark and follow your path in the city. Explore the Spring 2020
#DKNYCALLING Campaign on DKNY.com.”. Texten bekréftar att bilden anvands i syfte med
en marknadsforingskampanj samt att bilden konnoterar en kénsla av sjalvsakerhet i korrelation
till orden, make your mark och follow your path. Precis som foregaende texter uppmarksammats
sager texten ingenting om bilden i sin helhet. Dock gar det att notera en skylt hogst upp till
hoger om bilden dar det stir WARNING med stora versaler. Detta kan tolkas som en varning
till askadarna att materialet som publicerats ar opassande for en yngre publik, eller att man ska

akta sig for kvinnan sjalv.
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Bild 10.

8 Diskussion

| denna del av uppsatsen presenteras slutsatser och oOvriga reflektioner som utgor de
fragestallningar som formulerats samtidigt som utvalda vetenskapliga artiklar, metoder och
teorier appliceras pa det analytiska resultatet. Fragestallningarna besvaras genomgaende
under hela diskussionen medan de évriga begreppen fordelas in i separata stycken.

Uppsatsens forskningsprocess inleddes med ett intresse att understka pa vilka satt ett antal
utvalda designerforetag publicerat material som potentiellt anses h&mmande gentemot det
kvinnliga konet via deras Instagram-konton. Uppsatsens syfte ar att presentera relevant fakta
och anvandbara metoder for att fa en djupare forstaelse av hur sociala medier och
konsskildrande material sexualiserar och objektifierar kvinnors kroppar. | anslutning till denna

information har uppsatsens analys medfort en betydelsefull insikt att kvinnlig sexualisering ar
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ett problem och att bilder, med hjélp av semiotiska verktyg bekréftar sexistiska och

dehumaniserande vérderingar.

Redan vid analys av de denotativa egenskaperna i uppsatsens material gar det att urskilja
specifika diskurser som talar for att kvinnorna i bilderna portratteras dér deras kroppar framst
star i fokus. De portratteras ikladda tight atsittande klader, underklader eller nakna, vilket drar
askadarens blick till kvinnornas kroppar. | analysen framkom det att begreppet attributes i
manga fall bekraftar sexualiserande och objektifierande diskurser da objekten runt omkring
kvinnorna i bilderna framhavts med syfte att starka samhallets stereotyper som korrelerar det
kvinnliga kdnet med deras sexualitet. Kladesplaggen och de utvalda accessoarerna &r exempel
pa detta da samtliga objekt hjalper till att forsatta kvinnorna i en position dar deras kroppar
tillats bli objektifierade av deras betraktare. De konnotativa elementen i bilderna bekraftar aven,
med hjélp av uppsatsens analysbegrepp, att kvinnorna som portratterats i en stor utstrackning
interpreteras utifran kulturella och underliggande vérderingar dar de framhavs sexualiserande

och feminint.

Resultatet som framkom fran analysen bekréaftar till stor del alla férutspadda tankar uppsatsen
hade med koppling till bildernas denotativa och konnotativa element. Redan vid
urvalsprocessen hade uppsatsen som avsikt att lokalisera de bilder som med storsta sannolikhet
skulle bekréafta aktuella problemformuleringar och fragestallningar, men med detta sagt har
analysen bidragit till intressanta vandningar som har satt press pa metodens analysbegrepp och
vinklandet av de sociala aktdrerna. Som tidigare beskrivits har MCDA tidigare kritiserats som
metod da den tenderar att bli personligt vinklad och att forskaren i fraga ofta redan fran bérjan
har en uppfattning om vilka slutsatser som kommer framhéavas. Nar analysprocessen nadde
begreppet lexikala val uppkom det dock svarigheter att koppla bildtexterna till tillhérande
bilders egenskaper. Orden och meningarna sig fran vad bilderna konnoterade, vilket resulterade
i att en reflektion Over varfor bildtexterna inte bekréftar de problematiska aspekterna som
framkom vid analys av de 6vriga begreppen behdvde genomféras. Mycket av den tidigare
forskning och litteratur som anvants under uppsatsens utvecklingsprocess belyser att det ofta
finns ett starkt samband mellan texter och bilder, men i de inldgg som har analyserats fanns inte
denna starka koppling. Det kan dérav goéras en tolkning att féretagen vars inlagg har analyserats
i denna uppsats inte medvetet forstar varfor deras publicerade bilder kan anses problematiska.
A andra sidan kan en motsatt tolkning goras att de faktiskt & medvetna om att bilderna

innehaller hammande och dehumaniserande egenskaper som vidare provocerar fram negativa
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konsskildrande varderingar, men att de med hjalp av respektive bildtext valjer att latsas som
ingenting och att inte bekré&ftar att de sjélva aktivt valt att producera bilder som vinklar kvinnor
negativt. Saklart finns det inget sjalvklart svar pa detta; enbart foretagen vet vilka intentioner

de har, men det bidrar anda till en intressant reflektion.

Gemensamt for uppsatsens material ar att samtliga diskurser som uppmérksammats bekréaftar
underliggande varderingar som utgérs av socialt konstruerade stereotyper. Den feministiska
vetenskapsteorin varit av anvandbar med syfte att forsta hur genusskildringar paverkar
samhéllen, men dven hur psykodynamiska aspekter paverkar manniskans kognitiva mekanism
att koda och avkoda information. Zoonen (1994) havdar att dominanskulturer dar man och
kvinnor skildras mer rikligt forekommer i ”new media”-kontexter, vilket uppméarksammas i
uppsatsens analys (lbid, ss. 14-16). Sattet som kvinnorna i materialet portrétteras pa framhaver
deras kroppar pa ett sexuellt satt, vilket ar ett vanligt forekommande problem som feminismen
anser grundar sig i att denna typ av bilderfortfarande bibehaller en maktskildring dar det
kvinnliga konet och den kvinnliga kroppen avser att sexuellt tillfredsstélla det manliga konet.
Pa grund av detta bidrar bilderna som analyserats till att de stallningstaganden som ménniskor
gor nér de observerar visuella inslag som ramar in kvinnor negativt starks. Dominansstrukturen
genomsyras aven tydligt i den forsta tematiseringen som presenteras i resultaten, da kvinnorna
ses som accessoarer i syfte att marknadsféra en produkt. Detta bekréaftar darmed
stallningstagandet som Zoonen behandlar géllande att sarskilda kulturer dehumaniserar kvinnor
till dess kroppar (Ibid) I tidigare forskning har detta varit ett aterkommande problem; Tehseem
och Riaz (2015) belyser genom deras forskning som bevisar att kvinnokroppen tenderar att

portrétteras sexuellt och objektifierande med syfte att marknadsfora produkter (Ibid, s. 27).

Wards vetenskapliga studie (2016) beskriver dven hur kvinnor sjalva paverkas negativt av den
sexuell objektifiering de utsatts for i medier, nagonting som kopplas samman med
objektifieringsteorin, (Ibid, ss. 556, 569). Studien havdar att beroende pa hur kvinnor och deras
kroppar portratteras paverkas kvinnor och man till att tro att detta ar en ideal efterfragan, vilket
Okar de missuppfattningar ménniskor har géllande hur respektive kon fungerar i samhéllet
(Ibid). Da analysen i denna uppsats uppmarksammat att kvinnorna portratteras problematiskt ar
det viktigt att forsta att bilderna kan bidra till en 6kad sjalvobjektifiering, vilket innebar att

dessa missuppfattningar fortsatter bekraftas. Objektifieringsteorin beskriver att detta sedan 6kar
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psykisk ohalsa da en dehumaniserande portrattering av kvinnor normaliseras allt mer (Calogero
2012, s.575)

Bildernas konnoterande egenskaper uppmarksammas aven i analysen med syfte att forsta hur
foretagen aktivt valt att producera materialet och hur de ramar in kvinnorna i bilderna. Framing
theory bekréftar denna inramning, vilken grundar sig i sattet som foretagen har framhavt
bildernas denotativa och konnotativa aspekter utifran de diskurser som paverkar manniskans
kognitiva mekanism. En inramad bild som konnoterar sexuella och feminina kanslor anses
enligt framing theory besitta en makt som paverkar hur publiken uppfattar bildernas budskap
(Baran & Davis 2014, ss. 342-346). Teorin anser att den sociala verkligheten influeras av
medier vilket gor att dessa hdmmande aspekter synliggérs med syftet att publicera bilder som
senare kommer paverka allmanhetens uppfattning (lbid, s. 327). Med hanvisning till uppsatsens
analyserade material gar det att observera hur foretagen valt att framhava kvinnorna utifran
dessa hammande aspekter. Denna typ av inramning kan dock aven beskrivas som ett retro-
sexistiskt satt att acceptera en gammalmodig tolerans att portréattera kvinnor sexuellt, vilket
sedan foljer upp med ett stallningstagande att foretagen i fraga medvetet eller omedvetet
tolererar att de sociala aktérerna som marknadsfor eller representerar foretagen vinklas negativt
(Plakoyanniaki & Zotos 2009, s. 1412).

Med hjdlp av de tva metoderna som anvénts av uppsatsen, MCDA och feministisk
diskursanalys, har ovanstaende specifika aspekter lattare kunnat observeras. MCDA majliggor
analys av specifikt utvalda delar av materialet genom anvandning av analysbegrepp. Pa detta
satt har gemensamma diskurser kunnat lokaliseras, vilka bekraftar hur bilderna i fraga
formedlar underliggande varderingar och asikter som hammar och diskriminerar det kvinnliga
konet. Inslagen av den feministiska kritiska diskursanalysen har i stort sett genomsyrat hela
analysprocessen da metoden i regel uppmarksammar hur problematiska diskurser verifierar
kulturella makt och dominansstrukturer som skildrar kvinnor och dess kroppar. | analysen
framhavs dessa kulturella strukturer, vilka utifran ett feministiskt perspektiv bekraftar den

patriarkala samhallsordning som skildrar genus.

I slutskedet av denna uppsats anses det vara intressant att reflektera kring hur frasen ”sex siljer”
fortséatter att fungera som en marknadsforingsstrategi. Redan med borjan i den sexuella
revolution och Freuds psykodynamiska perspektiv gar respektive epok detaljerat igenom hur

sex och sexuell portrattering paverkar manniskans kognitiva mekanism att reagera positivt och
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tillfredsstallt pa material som publiceras, samtidigt som tidigare forskning belyser att en sexuell
portrattering innefattar negativa aspekter som okar klyftan mellan det som anses vara kvinnlig
och manligt. Det som &r intressant i det héar fallet ar att oavsett hur mycket kritik och negativitet
som riktas mot en dehumaniserande portrattering av kvinnor sa fortsatter manniskor att
undermedvetet dras till denna framstallning. Mdjligtvis har detta att géra med
inlarningsbeteenden fran en tidig alder som accepterar dessa varderingar, men att
gammalmodiga varderingar fortsatter att pragla mediers och teknologins utveckling kan anses
vara bekymrande. | detta nu, 2020, kan det tyckas att det borde finnas striktare riktlinjer for
framstallning av denna typ av material som ser till att kvinnliga akt6rer och betraktare inte ska
fortsatta att propagera dessa problematiska samhéllsstereotyper, med syfte att gora samhallet
mer jamstallt och inte portrattera kvinnor och man utifran olika varderingar. Utéver detta kan
aven en observation goras att det totala antal bilder som publicerats pa Instagram under det

senaste aret inte ar lika manga som for nagra ar sedan, men trots detta kvarstar problematiken

med den sexuella portratteringen av kvinnor, vilket bekréaftar att fler forandringar maste ske.

9 Vidare forskning

Inom detta forskningsomrade uppmérksammade uppsatsen enbart en liten del av hur
designerforetag pa Instagram portratterar kvinnor utifran sexualitet och objektifiering. Med
koppling till denna information vore det bade intressant och betydelsefullt att analysera ett
storre urval av liknande material da uppsatsen inte kan generalisera sitt resultat vidare till andra
sociala mediaanvandare. Uppsatsen anser dven att det ar av stor relevans att forska mer om
betraktarens uppfattning av det visuella materialet, med syfte att skapa storre forstaelse for hur
allmanheten paverkas av denna konsgestaltning. Detta skulle kunna goras genom en kvantitativ
forskning, dér ett mangfaldigt urval av representanter tillater sig besvara fragor gallande hur de

anser att Instagram forhaller sig till kvinnlig portrattering.

Under uppsatsens utvecklingsstadier uppmarksammades &ven problematiken géllande hur det
manliga konet portrétteras i medier, fast i en minimal utstrackning. I denna uppsats kan mén
vid aterupprepande tillfallen framstéllas som den priméara boven nar det kommer till kvinnlig
sexualisering da litteratur och ovrig forskning havdar att kvinnor framst portratteras sexuellt i
syfte att behaga mannen. Detta ma tendera att ofta vara sant, men genusportrattering grundar

sig inte endast i att forska kring hur kvinnor framstélls i medier utan &ven hur mén och deras
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kon skildras. Jill Nelmes (2011) argumenterar att viss feministisk forskning bor undersdka hur
man portrétteras i form av de maskulinitetsideal som samhéllsstrukturer normaliserar och att
aven de potentiellt kan paverkas negativt av medier och dess publicerade innehall (Nelmes
2011). Pa grund av detta vore det av intresse att forska om manlig portrattering pa Instagram

och de berdrande aspekter som hammar det manliga konet.
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